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Mi elédeinkre emlékeziink, s ok iizennek nekiink.”

(Nagy Ferenc, tudomdnytorténész)

1. El6szé

Kedves Olvasdk, jelenlegi és volt Pedagégusaink,
Dolgozéink, Didkjaink!

A Budapesti Komplex Szakképzési Centrum Erzsébet Kirdlyné Szépé-
szeti Technikum egykori igazgatShelyetteseként — el6dom, Rhorer Mik-
16sné nyomdokain haladva — az itt eltoltott csaknem husz év utdn 6rom-
mel és némi elérzékenytiléssel fogtam hozza, hogy az iskola fennéllasinak
70. évtorduldjira késziil$ jubileumi évkonyv bevezetdjét megirjam.

Iskoldnk kozkeletti rovid neve Sisy, becenévnek is beillik. frésmédja
szokatlan (persze, ennek is torténete van), s e sz6 hallatdn-ldttdn sok-sok
képzettarsitds indul utjdra, micsoda gigantikus széfelhdt lehetne ebbdl
alkotni! Nekem most egy energikus, gyonyorti hetvenéves holgy jut
eszembe, vagany haj, tités, de nem tdl harsiny smink, szines kormok,
elegans-feltting 6ltozék, ékszerek... Ehhez térsul egy roppant szines sze-
mélyiség, olyan egyéniség, akinek a kor csak egy szdmot jelent, aki tudja-
6rzi mar a mule 6sszes éreékée ugy, hogy mindig megujult, benne pezseg
ajelen minden vibréldsa, s nem félti kincseit a jovétdl sem, b8keztien osz-
togatja minden arra figyelmesnek, érdemesnek.

Ez hit a becenév, de a hivatalos elnevezés az elmule 20 év alatt is sok-
szor mddosult (t8link fuggetlen okok miatt), 4m a szakmai elkotelezett-
ség, szinvonal, oktatink-dolgozéink elhivatottsiga toretlen maradt. En
legjobban akkor éreztem itt magam, mikor 6néllé szakmai miihelyként
miikédhettiink, tevékenykedhettiink, alkothattunk.



Iskolank ¢épiilete, a pesterzsébeti Kossuth Lajos utca egyik megma-
radt ¢kessége immadr 25 éve ad helyet a fodrasz- és kozmetikusképzésnek,
az utdbbi években ehhez csatlakozott a kéz- és 1abapold képzés, igy vélt
teljessé a szépészeti szakmdk palettdja.

Azelbtt 45 éven 4t a budai Krisztina kordton 1évé, nem iskolai célra
készilt épiiletben folyt az oktatas-képzés. Az ottani intézményt csaknem
30 évig Gardonyi Eva, ezt kévetben 20 ¢évig Bodor Ferencné vezette. Az
6 éldozatkész munkdjuk nyomdn valt iskolank orszagosan elismert, szak-
mait magas szinvonalon oktaté intézménnyé, s ezt az elkotelezett iskola-
¢épitd munkat folytatta az elmult tobb, mint hisz évben immar Pesterzsé-
beten Farkas Magdolna jelenlegi igazgatd. Munkdjuk elismeréseképpen
tobb magas allami és szakmai kitiintetésben részesiiltek. (Sok volt és
jelenlegi kolléga is részesiilt nivos kitiintetésekben, de birmennyire meg-
tiszteld dolog ez, sajnos, kevés itt a hely a felsoroldshoz.)

Forgassik, forgassdtok szeretettel ezt az évkonyvet, remélem, sikeriil ké-
pet kapni mindarrél, ami iskolankat jellemzi, kiilonlegessé és értékessé teszi.

Volt tanuléinkat, ma mér jeles kozmetikus és fodrdsz mestereket is
megszolaltattuk, hogy lassuk, mennyiben jirult hozzd érvényesiilésiik-
hoz, elképzeléseik megvaldsitisihoz az alma mater.

Sok szeretettel és halaval emlékeziink vissza a volt tandrokra, oktatdkra,
akiknek elhivatottsiga, szakmai tuddsa 6regbitette az intézmény, valamint
szakmdink hirnevét. Ehhez természetesen a jelenlegi kollégak, munkaltatok,
dualis partnerek, sziil6k és tanulok egytittmiikodése és céltudatos munkdja is
elengedhetetlen, hiszen ki kell elégiteniink a valtozé6 igényeket, tartani kell ko-
runk felgyorsult temp6jat, s meg kell felelniink az Eurépai Unié elvardsainak.

Kedves Olvasé! Ugy vegye/vedd tehit kézbe ezt az évkonyvet, hogy
nem csak hetven esztendé munkdjit, eredményeit és az érte jaré koszo-
netet tartalmazza, hanem az elkévetkezé évekre is utmutatést jelent.

2024. oktdber Szilasi Fva
nyug. igazgat6helyettes

2. Iskolank rovid torténete
(1954-2024)

Iskolankban hetven évvel ezel6tt kezdédott meg a tanitds, az 1954/55-6s
tanév 8szén. Akkor még 12. sz. Helyiipari Iskoldnak hivtdk, s épiilete a
Krisztina koraton volt.

Eleinte a fodrészképzés mellett karpitos és gépi hurkold képzés is
folyt nalunk. Az iskola igazgatdja 1956-1983-ig Gardonyi Eva volt, aki
nagyon sokat tett az iskola magas szinvonald muakodéséért. A nevels-
munka mellett nagy hangsulyt kapott a gyakorlati képzés is. Didkjaink
sok tarsadalmi munkat végeztek tandraik segitségével. Tanuléink mér
az elsd par évtdl kezdve indulnak az Szakma Kivélé Tanuldja versenyen
(SZKTYV) fodrész és textiles szakmdban. Az 1967-68-as tanévtdl bdviilt
az iskola profilja, megkezd8dott a fogtechnikusok képzése.

1968-ban szdmos reform, évfordulé és viligpolitikai esemény tor-
tént. Iskolank életében azonban ebben az évben a legfontosabb valtozas
az volt, hogy Dr. Szirmék Szilirdné vezetésével 1étrejote a kozmetikus
munkako6zosség.

Az 1970-es évek nehéz feladatok elé dllitottdk az iskolat. Ebben az
idében 27 szakmaban képeztiink szakmunkasokat. Az iskola tanuléi lét-
szdma igen magas volt: az 1970/71-es tanévben az iskola 1902 fével dol-
gozott. A magas tanuldi létszdm azonban nem ment a minéség rovésara,
s6t szamos sikert konyvelhettiink el.

Tandraink, oktatdink szimdara mér akkor is, és azéta is, mindig lehe-
tévé tettiik és timogattuk a szakmai tovibbképzést.

Ebben a tanévben iskoldnk 4j nevet vett fel: Dallos Ida Ipari Szak-
munkdasképzd Intézet lettiink.

Tanuléink ekkoriban kezdték el azt a mai napig érzéte és gyakorolt
hagyomanyt, hogy szociilis intézményekbe, gyermekintézményekbe jar-
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nak ki hajat vagni, frizurdt késziteni — 4ltalanos elismerés mellett. Szintén
ebben az id8ben rendeztiink el8szor didknapokat, amelyeket tanuldink
otleteib8l meritve toltottiink, és toltiink megazéta is tartalommal. Vetél-
kedék, eléadésok, kiallitdsok, sportversenyek szerepelnek a programban,
kozpontban a sok-sok vidamséggal.

Az 1980-as tanévtd]l mér csak fodrasz és kozmetikus képzés maradt
nalunk. 1983-ban iskolank életében egy jelentss korszak zérult le: intéz-
ményiink meghatdrozé egyéniségei vonultak nyugdijba. Ebben az évben
nagy véltozasok torténtek iskoldnkban: 1j igazgatd, vj igazgatohelyette-
sek és gyakorlati oktatdsvezetSk kertiltek az iskola élére. A tantestiilet ésa
szakoktat6ink jelentds része tovabbképezte magit, kiegészitette tuddsat.

Ett8l kezdve, 20 éven 4t Bodor Ferencné igazgat vezetése alatt fejlé-
dote egyre tovabb iskolank.

1988 6ta foglalkozunk a kereskedelmi szakmunkdsképzéssel, majd
1992 szeptemberétdl szakkozépiskolai képzéssel boviile a profilunk. En-
nek megfelel8en véltozott a neviink is 12. sz. Ipari és Kereskedelmi Szak-
kozépiskola és Szakmunkdsképzére.

1993-ban a hatodik keriiletben kialakitottuk sajét fodrasz tanmthe-
lytinket, illetve iskoldnk épiiletében egy kereskedelmi oktatd kabinetet.
E létesitményekhez az anyagi hétteret pélydzatok és szponzorok segitsé-
gével teremtettitk meg.

A rendszervaltoztatds utdni években az oktatds-szakoktatasnak is
komoly kihivdsokkal kellett szembenéznie. A szakmai gyakorlati okta-
tés és az elméleti tudds szinvonaldnak emelését a megvéltozott koril-
ményekhez kellett igazitanunk. Ennek érdekében elkezdtiink félévente
szintvizsgakat szervezni szakoktatdink segitségével. Az 6 szakmai tuda-
suk, pedagdgiai tapasztalatuk a vezetd szakemberek korében is elisme-
rést valtore ki.

A Nemzeti Szakképzési Intézetben és jogel6djében két kollégank is
latott el szaktandcsadéi feladatokat: Dr. Jeney Gyorgyné és Angyal Toth
Anna. A mi iskolink dolgozta ki a fodrdsz, kozmetikus szakma meguju-
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lésahoz fontos Gj kovetelményrendszert gy, hogy megfeleljen az eurdpai
norméknak.

1994-ben komoly el6késziiletek utin megiinnepeltiik az iskola fenn-
alldsanak 40. évforduldjit. Az tinnepségek két napon keresztiil tartottak.

Jelentés véltozdsokat hozott az 1995-96-os tanév. Ekkor tettek
elészor zarévizsgat a kisérleti, un. IPOSZ osztélyok tanuldi, de ekkor
érettségiztettiink elészor kereskedelmi tanuldkat is. Nagy varakozéssal
néztink az Gj kihivasok elé. Mindezt elismerés és siker koronazta. Eb-
ben a tanévben kertilt sor az 4j iskolaépiilet kijelolésére is, amely egy-
hangt tetszést valtott ki a tanul6k és sziileik korében, és az iskola dol-
gozdi is egyetértettek az erzsébeti épiilet kijelolésével. Ebben az idében
fogtunk hozza az elsd pedagdgiai program elkészitéséhez is, valamint a
NAT iskolai tantervét is elkészitettitk. 1997-ben egy tizenhat fés 6nallé
szamitogéptermet alakitottunk ki, és rendeztiink be nyertes palydzatok
segitségével.

Az 1999/2000-es tanévben mér Budapest XX. keriiletében, Pest-
erzsébeten indult meg a tanitds, ahol egy nagyobb épiiletben folytat-
hattuk a munkdénkat. Sajnos, az el6z6 évben jelent8sen megndtt a tanari
fluktudcié is: a tandri kar 70%-a eltdvozott. Az Gj nevel&testiilet és isko-
lavezetés kialakitdsa mellett azonban sikeresen véghezvittik az 4j peda-
gdgiai program és a NAT bevezetését. A valtozdsokat nagyobb megraz-
kédrtatdsok nélkiil vészeltiik at. Szeretettel és megértéssel emlékeziink
minden régi és G4j dolgozénkra. Nagy sikertink az erzsébeti iskoldban
ujabb tanmihelyek kialakitésa. Kialakitottunk még egy szdmitdstech-
nika termet, valamint egy magas szinvonalt kémiai labort is. Az esztéti-
kus kornyezet, a jobb munkakorilmények, szaktantermek kialakitdsa és
allandé fejlesztése, a szép és jol felszerelt konyvtdr segitettek a stabilitds
megteremtésében.

A kor szelleme a mai napig megkivanja, hogy a dolgozdk folyamato-
san torekedjenek 6nképzésre is, ne csak a szervezett képzésben vegyenek
részt. Tobben Ujfajta vagy magasabb kategéridju szakképesitést szerez-
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tek, és jelenleg is tobben vesznek részt kilonféle szakmai képzéseken,
amire biiszkék vagyunk. Beindult a min8ségbiztositds kialakitdsa is.

2002. novemberében a szépségérdl, elegancidjardl, illetve a magya-
rok szeretetérdl hires ,Sisit” vélasztottuk példaképil, aki nemcsak ter-
mészetes szépségérdl, hanem dpoltsdgardl, életmdd kultardjardl is ismert
volt. Az & tiszteletére vettiik fel az Erzsébet Kirdlyné Szolgaltatd és Ke-
reskedelmi Szakkozépiskola és Szakiskola nevet. A névadé tinnepséget
az Erzsébet-napon tartottuk. Magas szinvonald tinnepségsorozattal valt
méltéva ez a nap a névaddhoz. A tanuléifjisdg, szakmai szervezetek,
munkdltatdk és a nevelStestiilet anyagi tdmogatdséval készile el név-
adénk szobra. Emlékplakett is késziilt, nemcsak e nap tiszteletére, hanem
azon tanul6k részére is, akik kivalo teljesitményeikkel oregbitették isko-
lank hirnevét. A névadé tinnepélyt a Habsburg-dinasztia képviseletében
megtisztelte jelenlétével Habsburg Gyorgy felesége, Oldenburgi Eilika
hercegné; a keriilet akkori polgarmestere, illetve a Budapesti Kézmiives
Kamara elnéke is. A szoboravatdson megjelent Hiller Istvén is, aki akkor
az Oktatdsi Minisztérium politikai allamtitkdra volt. A mtisor méltd volt
iskoldnk hirnevéhez és az alkalomhoz. Azéta az iskola minden évben
november kdzepén, Erzsébet nap tdjén tartja a didknapok (immdr Erzsé-
bet-napok) rendezvénysorozatit, aminek a végét a szakmai versenyek és
a gala korondzza meg.

Ha visszatekintiink az elmalt 6tven évre, azt latjuk, hogy nagy utat
tettiink meg. A mult mindenkor meghatdrozza a jelent. Sikerei, hibdi,
kudarcai tanitanak benniinket. Amit elértiink, csak kozos eréfeszitéssel,
fegyelmezett, kitarté munkéval érhettiik el. A problémékat csak kozosen
oldhatjuk meg, egyiitt az iskola valamennyi tagjaval, kozosségével, az isko-
laval kapcsolatban 1év6 valamennyi munkaltatéval, tirsadalmi és szakmai
szervezettel. Egytitt minden sikertil! Ezt bizonyitja, hogy az iskola fenn-
maradt, képes megujulni, a hibikbél tanulni. Csak igy tovabb! Sok sikert!

Bodor Ferencné, volt igazgatdndnk 2004-es bevezetdje alapjin
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El6z8 évkonyviink megjelenése dta két évtized telt el: immar a 70. szii-
letésnapunkat tinnepeljiik. Ez a husz év sem telt el eseménytelentil, sét,
avildgban (és benne Magyarorszdgon) zajlé gyors valtozdsok egyre tjabb
kihivasok elé allitottak iskolankat.

2003 6ta iskoldnk igazgat6ja Farkas Magdolna, aki az 50. évfordulé-
ra megjelent évkonyvben mér készéntotte az olvasdkat:

»Minden iskola szimdra nagy kihivist tartogat az Eur6pai Unids
csatlakozds, valamint a gyorsan véltozé igények kielégitése. Igy isko-
lank szdmara a kovetkez6 évek feladata, hogy a véltozésokhoz, valamint
a gyerekek és a sziil6k igényeihez tudjunk alkalmazkodni. Ennek érde-
kében egyrészt tandraink és oktatdink médszertani ismereteit kivinjuk
fejleszteni, mésrészt igyeksziink kiszélesiteni az tjra fogékony, minden-
re nyitott, szemléletet. Ennek megvalésitisahoz szaimos tovabbképzés-
re és nyertes palyazatra lesz szitkségiink. Fontos szimunkra tovabbra is
hagyomdnyaink dpoldsa, kornyezetiink megdvasa, és az ,alkotd légkor”
megteremtése. Szeretnénk vonzéva tenni iskoldnkat a tanul6k szamara,
biztositva szamukra a szinvonalas oktatast, a szabadidé hasznos és érde-
kes eltoltését, illetve szdmos programot, mellyel kicsit magukénak érzik
tantermeinket, tanmuhelyeinket, és 6rommel emlékeznek majd vissza
kozépiskolds éveikre. (...)

Természetesen elsé és legfontosabb feladatunk a szakmai szinvonal
megtartisa, novelése, hogy ezéltal 6regbitsiik iskolink hirnevét, tisztelet-
ben tartva el6deink firadtsdgos munkdjat, mellyel lehetdvé tették, hogy
most egytitt innepelhessiik fennalldsunk 50. évforduloja.”

Az eltelt 20 év ezeknek a torekvéseknek a jegyében telt.

Uj hagyoményokat teremtettiink: névadénk névnapjihoz kapcso-
16dva immar 22 éve tartjuk az Erzsébet-napok rendezvényeit, amelyeken
didkjaink versenyezhetnek, jitékos formakban tanulhatnak és szérakoz-
hatnak, a szakmai verseny és bemutaté pedig egyre profibb és magasabb
szinvonalon zajlik. Erdemes megtekinteni honlapunk galérigjaban a didk-
jaink smink- és frizurakolteményeit.
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2004-ben Hajas Lészl6 és Szécsényi Istvan aranykoszorus fodrész
mesterek kezdeményezésére és segitségével létrejote Sisy Alapitvany,
amely azdta is mikodik. Ehhez kapesoléddan (és szponzoraink tdmoga-
tésdval) kezdtitk el megszervezni szakmai estjeinket a Csili Miivel8dési
Kézpontban, amelyekre egyre szinvonalasabb misorokkal, bemutat6k-
kal késziilnek dolgozéink és didkjaink.

Uj otthonunk, Pesterzsébet tobb rendezvényében is részt vesziink,
illetve hozzéjarulnak didkjaink a sikerhez, mint példaul a Reformkori
Napok szerepléinek sminkjével és frizurdjaval.

2008-ban megszint iskolinkban a keresked8képzés, és hamarosan
érettségihezkotote szakmavé valta fodrdszatis. Az Gjneviink igy 2012-ben
Erzsébet Kiralyné Szépészeti Szakkozépiskola lett, és 2013. szeptember
2-tdl csak szakkozépiskolai osztalyokat inditottunk.

Az 1] lehetdségeknek ¢és elvarisoknak megfeleléen iskolédnk is lét-
rehozta sajét honlapjit (www.sisy.hu), és mar a kozosségi oldalakon és
més internetes férumokon is jelen vagyunk. Az e-naplét is immar sok
éve hasznéljuk.

2015. julius 1-jén fenntartévéltds toreént, neviink ennek megfele-
16en ismét véltozott, Budapesti Komplex Szakképzési Centrum Erzsébet
Kirdlyné Szépészeti Szakkozépiskoldja lett. 2016-t6l pedig az orszagban
minden korabbi szakkézépiskola szakgimndziummad valt, neviink ekkor-
tol Budapesti Komplex Szakképzési Centrum Erzsébet Kirdlyné Szépé-
szeti Szakgimndziuma.

Ugyanebben az évben, dolgozéink és didkjaink faradhatatlan mun-
kéjénak koszonhetden, elnyertitk az Okoiskola cimet, melyre azéta is
érdemesek vagyunk, sét 2023-t6l hasznalhatjuk az Orokos Okoiskola
cimet is.

Mér 2010 6ta benne vagyunk t6bb nemzetkozi egytittmiikodésben:
mas orszdgok didkjai, tandrai, oktatdi jottek hozzank, illetve a mieink
latogattak szdmtalan helyre; az Erasmus programok keretében pedig mar
szinte bejartak Eurdpat.
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2020-t8] megvéltozott a szakképzés rendszere Magyarorszégon.
Iskoldnk a 2020/2021. tanévtdl a 21. szépészet dgazatban fodriszo-
kat, kozmetikus technikusokat, kéz- és libapolé technikusokat képez.
2020. julius 1-t8] (ennek megfelel8en) Gj neviink: Budapesti Komplex
Szakképzési Centrum Erzsébet Kirdlyné Szépészeti Technikum.

Oktatdink tovédbbra is irtak és irnak tankonyveket, tananyagokat,
szakkonyveket, és szimtalan tovibbképzésen vesznek részt.

Az elmult tobb mint hatvan évben nagy utat tettiink meg. Munkénk
eredményességét mi sem bizonyitja jobban, minthogy sok volt tanulénk
kivélé szakmai tuddsra tett szert, orszdgos és nemzetkozi versenyeken ki-
magaslé eredményeket ért el.
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3. Terveink és céljaink

Interjt Farkas Magdolnéval, iskoldnk igazgatdjaval (2003-)

Hogyan vdltozott az iskola az elmiilt 70 évben? Mik a legfontosabb mér-
Jfoldkovek az iskola torténetében?

Az elmult kozel 50 év torténete évkonyviinkben az ,Iskoldnk rovid
torténete” fejezetben olvashatd. Az egyik legfontosabb mérfoldkének,
meghatirozé pontnak az 1999-es koltozést tartom, amikor a Krisztina
koratrdl Pesterzsébetre jottiink. Jelentdsen megvéltozott az iskola be-
iskoldzdsi korzete, sét, a tandri girda Ssszetétele is: tulajdonképpen djra
kellett épiteni az iskola tantestiiletét. 2002. szintén egy neves ddtum az
iskola életében, amikor felvettitk a mai napig is haszndlt, immar orszdgo-
san is ismert és ikonikuss4 valt Erzsébet Kirdlyné nevet, ami ,,Sisyként”
hirestilt el. Az iskola ekkor indult el azon az Gton, hogy a szépészeti szak-
mék legmeghatarozébb és legelismertebb iskolava néje ki magat. Bér volt
az utols6 20 évben is szakmai profil bévitésre probalkozisunk (sport-
masszér képzés), de ez nem tudotr kiteljesedni. Jelenleg iskolankban a
fodrasz- és kozmetikus szakmék okrtatdsa a kéz- és1abapold képzéssel egé-
szilltek ki, igy képzéseinkkel a teljes szépészeti dgazatot lefedjiik. Nagy
valtozds volt az iskola 6nallésaginak elveszitése: 2014-t6] a BKSZC
tagintézményeként miikodiink, ami szintén meghatdrozé valtozasokat
hozott az iskola életébe.

2003 dta igazgatdja vagy az iskoldnak. Hogyan emlékszel vissza arrva
az iddszakra, amikor dtvetted a vezetést? Mik voltak az elsd kibivisok?

Szerencsésnek mondhatom magam, mivel az el8z6 igazgatd, Bodor
Ferencné, aki mdr, sajnos, nincs koztiink és nem tinnepelhet veliink, az
utols6 két évében tudatosan készitett fel engem az iskola atvételére és
adott 4t minden olyan ismeretet, ami sziikséges volt ahhoz, hogy az isko-
lat vezessem. Ennek ellenére az elsé 5 éves ciklus nagyon nehéz vol, hi-
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szen nagyon fiatalon lettem az iskola els6 szdmu vezetdje. Kihivést jelen-
tett szimomra mind az iskola gazdilkodisi feladatainak 4tldtisa, mind
a kollégakkal valé egyiittmiikodés, kommunikécié és a stabil vezetSség,
kollektiva kialakitdsa is. Ez természetesen maga utin vonta az egyes terii-
letek jra dtgondoldsét, 4j kezdeményezések bevezetését, megszilarditd-
sit, szakmai tandrok folyamatos képzését, hiszen a ,nagy oregek” lassan
nyugdijba mentek ez idé alatt. Harza Rozika, Becker Agi, Szirmék Eme-
se... Potldsuk, illetve a fiatalok betanitdsa nehéz feladat volt.

Mi vonzott a szépészeti pilyihoz, é hogyan dontitté] gy, hogy tandr
és késébb igazgard leszel?

1997-ben testnevel tandrként keriiltem az iskolaba. Bodor Kati vi-
szont nagyon gyorsan bedobott a mélyvizbe, mert IPOSZ-os osztilyban
kellett fodrdsz tanuldkat fodrasz szakmai ismeretre tanitanom. Ezért fel-
késziilésként a nyari ,sziinetemet” Szécsényi Istvan mesterfodrész szalon-
jiban toltottem. Taldn ekkor szerettem meg igazin a szépészeti szakmit.
Ezt kovetden meghatirozd volt szimomra az elsé szakmai vizsgin valé
részvétel, kérdezd tandrként, az akkori ,nagy vizsgiztatok”, Szécsényi
Istvdn, Hajas Laszld, Lestyan Csaba mellett. Az 6 alazatuk és szakmai
elhivatottsaguk szintén nagyon motivalé volt szimomra.

Melyek voltak a legnagyobb sikerek az igazgatdi pdlydd sorin? Mi az,
amire a legbiiszkébb vagy?

Nehéz egy-egy sikert kiemelni. Az én vezetdi hitvallasom az, hogy az
iskola elismert és szakmailag az orszag legjobb muhelye legyen. Mindig
arra torekedtem, hogy az iskola maga, illetve az oktaték mellett a tehet-
séges tanulok is sikereket érjenck el. Biiszke vagyok arra, hogy szdmos
orszagos ¢és nemzetkozi verseny résztvevdi és helyezettjei kozote olvas-
hatom volt didkjaink nevét. Sokan kozilik most is visszajarnak hoz-
zénk zstrizni, timogatnak minket, képzéseket tartanak, részei maradtak
iskolanknak gy is, hogy mér évek éta nem a tanul6ink. Az évkonyv-
ben kiemeltitk azokat a tanuldkat, akik 6regbitették iskoldnk hirnevét
és buiszke vagyok arra, hogy sokan vannak. Arra is biiszke vagyok, hogy
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a jelenlegi kollektivaban is vannak olyan oktatdk, akik orszdgosan elis-
mertek. Részt vettek tananyagfejlesztésben, szakmai kovetelmények
osszedllitasiban, szakmai versenyeken és a mai napig meghatdrozéak a
szépészeti szakméban. Szirmdk Emese, Bodor Kati, Harza Rozi nyom-
dokait kévetve ilyenck Kallai Krisztina, Lukédcs Krisztina (bar 6, sajnos,
mér nem tanit ndlunk), Berkesiné Gyenes Nikoletta és még sorolhatndm.

A szépészeti szakmdban rengeteg viltozds tortént az elmiilt évtizedek-
ben. Hogyan alkalmazkodott az iskola ezekhez a viltozdsokhoz?

Tanmihelyeket hoztunk Iétre, 4j kapcsolatokat épitettiink ki, létre-
hoztuk a BKSZC-vel egyiitt a Kreativ Agazati Képzékozpontot, mely
szintén nagy szerepet véllal a gyakorlati képzésben és a fejlesztésekben.

Milyen elvirisaid vannak az iskoldval kapcsolatban a kivetkezd 10
évre? Hogyan képzeled el az iskola jovdjét?

Szeretném, ha az iskola a kovetkez8 10 évben is legalabb ilyen elis-
mert lenne a szépészeti szakmékban, mint most. Prioritdst élvez jelen-
leg a timogatott képzés mellett a felndttképzési tevékenység elinditdsa,
kiszélesitése, ezzel azt iskola versenyképességének novelése a szépészeti
szakmédkban. Ehhez szitkséges a tovébbi fejlesztési, beruhdzisi timoga-
tdsok megtalaldsa, human eréforras-fejlesztés, bovités is. Ebben ugy gon-
dolom, hogy a BKSZC mostani vezetése timogatd, és a jelenlegi oktatdi
testiilet és vezetdség is alkalmas a feladat végrehajtésara és ezzel az iskola
szinvonalanak emelésére.

Hogyan tdmogatod vezetdként az 1ij mddszerek bevezetését a szépészeti
szaktdrgyak oktatdsdban?

Szerencsés vagyok abbdl a szempontbdl, hogy nagyon innovativ
kollektivinak lehetek a vezetdje. Szdmos kezdeményezés jott a kollégdk
részér6l. Mind a digitalis oktatdsban, mind az 4j médszertani ismeretek
terén nyitottak, képesek fejlédni és szivesen osztjak meg egymdssal a
tapasztalataikat, mutatjik be j6 gyakorlataikat, tdimogatjak egymast, és
mentoraljak az 4j kollégdkat is. Ez, véleményem szerint, oktatéi testiile-

tink egyik nagyon nagy erénye.
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Mit tandcsolndl a mai frataloknak, akik a szépségipari pilydt vilaszt-
Jjdk? Milyen készségeket és hozzdilldst tartasz fontosnak a siker érdekében?

A szépészeti szakmdkban taldn az a legszebb, hogy folyamatosan
fejlédik. Nemesak a hasznéle anyagok, eljirasok, trendek tekintetében,
hanem teriileteken is, igy azt gondolom, hogy azok tudnak sikeresek
lenni tanarként, vagy pélyakezdé szakemberként, akik folyamatosan ké-
pezik magukat, nyitottak az Gjra. Fontos a kreativitds, a szakmai aldzat,
akooperacidra val6 képesség, nyitottsdg, kitartds, pontos, preciz munka-
végzés, j6 kommunikaci6. Ezek mind olyan tulajdonsigok, amelyekkel
sikeress¢ valhatnak kezdé szakemberként, és meg tudjék allni a helyiiket
ezekben a szakmékban.

Van olyan pillanat az igazgatdi karriered sordn, amely killonosen em-
lékezetes szdmodya? Egy esemény vagy eredmény, amire mindig szivesen
emlékszel? Ha visszatekintesz az elmiilt két évtizedre, igazgatoként mi volt
szdmodra a legnagyobb orom a munkddban?

Az, amikor elismerték munkatarsaimat és magas dllami kittintetéseket
vehettek 4t. Illetve, amikor a tanuléink a dobogén éllhattak, elhangzott
az iskola neve, és 8ket tinnepelhettiik. Vagy amikor az itt végzett tanulék
bejegyzéseit olvashattam kozosségi oldalakon, hogy nemzetkozi, vagy or-
szégos versenycken kiemelkedd eredményeket értek el. Ilyenkor mindigazt
gondolom magamban, hogy a napi nehézségek eltorpiilnek az ilyen 6ro-
mok mellett, és hogy ezért érdemes tovabb folytatni a megkezdett munkat.

Van valami iizenet, amit szeretné] dtadni az évkonyv olvasdinak, legye-
nek 6k didkok, tandrok vagy a szépségipar ivdnt érdeklédék?

Halis lehetek, hogy akikkel az elmult idében egytitt dolgozhattam,
tdmogattak abban, hogy az iskola jelenlegi elismertsége, szakmai szinvo-
nala megmaradjon, akiknek segitségével a Sisy megtartotta szakmai hirne-
vét; ezért azt izenem, hogy a sikerhez kitartas, aldzat és elhivatottsag kell.

Farkas Magdolna

igazgatond
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4. Képzéseink

Manapsag a szépségiparndl csak az informatika fejlédik gyorsabban és
dinamikusabban. A névekedés Magyarorszdgon is jol érzékelhetd. A tu-
domidny gyors fejlédése a szépségiparban is szitkségessé tette a magas
technoldgiai tudast.

Az 4gazatban tuddssal megalapozott, személyre szabott, megterve-
zett, megbizhaté szolgéltatdsra van szitkség valamennyi teriileten, ezért a
kozmetikus, a fodrédsz és a kéz- és ldbdpold szakemberek technikusi kép-
zés keretében a szakképzettség megszerzése mellett érettségi bizonyit-
vanyt is szereznek.

Az dgazat szakmdi jo vélasztist jelentenek mindazoknak, akiket ér-
dekel a szépség, a divat, az j dimenziék megismerése.

Oktatott szakmdink:
Fodrédsz (5101221 01)
Kéz- és 1dbdpold technikus (51012 21 02)
Kézapolé és koromkozmetikus / Specidlis lbdpold
Kozmetikus technikus (5 1012 21 03)

A szakmiék elsajétithatdk:

5 éves technikumi iskolarendszerti képzésben tanuléi jogviszonyban,
dltaldnos iskolai tanulmanyokat kovetden, amely érettségivel és techni-
kus szinti szakképzettség megszerzésévcl zarul;

- érettségi utdn 2 éves iskolarendszer(i nappali munkarendd képzés-
ben, tanuléi jogviszonyban vagy tdmogatott felnéttképzési jogviszony-
ban, esti munkarend szerint, amely technikus szint(i szakképzettség meg-

szerzésével zarul.
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Amit a fodrasz szakmardl tudni kell:

A legtobb ember szereti a szép és esztétikus dolgokat, féleg, ha magin
hordhatja azokat. Ilyen lehet a frizurdnk is, azt elkésziteni azonban nem
mindenkinek van érzéke. Ebben vannak segitségiinkre a fodraszok, akik
a frizurakészités minden fortélydt ismerik. A fodrasz szakma nincs nem-
hez kotve. Manapsdg egyre tobb férfi vélasztja maganak ezt a hivatést.
Sét, régen a borbélyok elsésorban férfiak voltak. Késébb lett ez amolyan
,N6i szakma’, viszont most mér Gjra Oridsi szdmban taldlunk férfi fodra-
szokat is. Hires mesterfodraszaink koziil is sokan férfiak.

A fodraszipar torténete bizonyitja, hogy a borbélyok és fodrészok
minden torténelmi korban foglalkoztak a kilonféle haj- és szakill-
viselet formazasaval, féstilésével, a haj dpoldsaval és kezelésével. ,Mar
a régi gorogok is...”, szoktuk mondani, szinte minden modern dolog
torténeti hitterée kutatva. Es tényleg: az athéni fodrasziskoldban a ta-
nuldk a haj és szépségapolis mellett, mivészi tokéletességre emelték
a kedvelt kontyos hajviselet féstilését. A kozépkorban kilon borbély-
céhek miikodeek, majd a XIX. szdzadban létrejottek a fodrdszipari
testiiletek.

Mit csindl egy fodrdsz?

Fodrésznak lenni nem csupdn hajvagist jelent. Ezen tdl, a fodrész a
kovetkezd frizurakészitési eljdrasokat is ismeri: tartéshulldm (vagy ahogy
ismerjiik, dauer) készitése, hajfestés, hajszaritds, borotvalds, pardka ké-
szitése vagy akdr hajapolasi tandcsadds. Ezek mellett a jé fodrész jol tud
bénni az emberekkel, hiszen nap mint nap velitk dolgozik, de emellett
bizonyos adminisztraci6s feladatokat is elldt. Természetesen édllanddan
tdj¢kozddik és képezi magit: nemesak a hagyomanyokat kell ismernie,
hanem a legujabb divatokat, trendeket, anyagokat, eszkozoket, szdmit6-
gépes programokat; latvanytervez6ként és véllalkozéként is helyt kell
dllnia, ha szalonjat sikeressé akarja tenni.
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Amit a kozmetikus szakmarél tudni kell:

"o

A szépség és természetesség gyakran egy térél fakad, azonban nem min-
denki olyan szerencsés, mint példaul névaddnk, Erzsébet kiralyné. Mind-
azoknak nytjtanak segitséget a kozmetikusok, akiknek nem adatott szép és
egészséges bor, vagy azoknak, akik sminkkel szeretnék kiemelni arcvondsai-
kat, de maguk nem értenek hozza. Egy kozmetikus, azonkiviil, hogy magas
szinvonalu bérgy6gyaszati ismeretekkel rendelkezik, az elmélet és gyakorlat
szintjén egyardnt, az egész testre kiterjed kezelésekkel is kényezteti vendé-
gét, valamint sminkek, maszkok készitésével segiti a szépiilést és atvéltozast.
Bér a szakma ma még eléggé néies, de mar akadnak azért férfi kozmetiku-
sok, sminkesek és maszkmesterek is. A kozmetikusképzés iskolankban hosz-
szt multra tekint vissza, jeles és neves kozmetikusok végeztek itt. Sokan koz-
metikusi tevékenységiik mellett hires sminkesek, hiriik vilagszerte ismert.

Mit csindl egy kozmetikus?

Maga a kozmetika sz6 gorog eredetd, és szépségapoldst jelent. Elsdd-
legesen a b7 dpolasit jelenti, amely ma mdr az arcon kiviil az egész testre
kiterjed. Persze nemcsak azok jérnak kozmetikushoz, akiknek problémas
a bére, hanem azok is, akik ,szépségiiket” szeretnék dpolni, minél tovabb
megdrizni. Munkdnkhoz tartozik a vendégek szépségének kiemelése, ,fo-
kozésa™: a sminkelés is, ehhez esztétikai érzékre van szitkség. Egy jé koz-
metikus szoros emberi kapcsolatot alakit ki vendégeivel a kezelések soran,
éppen ezért a pontos szakmai ismeretek mellett munkdjanak fontos része
a kommunikécid, valamint az egytittérz8 képesség és természetesen az ud-
variassdg. Természetesen dllandéan téjékozodik és képezi magat: nemesak
a hagyomdanyokat kell ismernie, hanem a legtijabb divatokat, trendeket,
hatéanyagokat, eszkozoket, kozmetikai gépeket, szimitégépes programo-
kat; litvanytervez6ként és véllalkozéként is helyt kell 4llnia, ha szalonjat
sikeressé¢ akarja tenni. Fontos, hogy ismerje kompetencidja hatdrait, pél-
ddul ne végezzen szdmdra meg nem engedett tis kezeléseket, injekeal4st.

20

Amit a kéz- és ldbapol6 szakmardl tudni kell:

A kéz- és libdpolas hagyomdnyairdl kevesebb szé esik, pedig mindig is
fontos volt az emberek szdmdra. A kéz és a lab nemcsak fontos ,munka-
végzd” testrészeink, és emiatt egészségitk megbrzése elengedhetetlen, ha-
nem léthatdk és diszithetdk is, dpoltsiguk és szépségitk megmutatja igé-
nyességiinket is. A szépészeti piacbdl egyre nagyobb szeletet hasitanak ki
a novekvé szdmu, kéz-és 1abapolisi, illetve mikoromépitési, géllakkozasi
termékeket forgalmazé nemzetkozi cégek. Rengeteg tovabbképzés elérhe-
t6 a végzett szakemberek részére, melyekkel szolgaltatdsaikat bévithetik,
szinesithetik, alkalmazkodva a vendégek és a divatvilag valtozd igényeihez.

Mit csindl egy kéz- és labdpold technikus?

Vilaszthaté szakmairdnyok: (Kézdpold és koromkozmetikus szak-
mairdny, Specidlis ldbdpold szakmairdny). A végzett szakemberek eszté-
tikai és 4pol6 feladatokat végez kézen és labon, 4pold és diszitd anyagok,
technolégidk alkalmazésival. A spedidlis 1dbdpoldé munkdja nemcsak a
szépség, hanem a l4b egészsége szempontjibol is rendkiviil fontos. A kéz-
apolok altal készitett géllakkok és miikormok viselése manapsig mar tel-
jesen dltaldnosnak szdmit a Holgyek korében. Kiilonosen fontos, hogy
telel8sségteljesen, precizen, kreativan végezze munkajat, és messzemend-
en empatikus legyen a vendégeivel. Természetesen allanddan tajékozddik
és képezi magat: ismernie kell a legtjabb divatokat, trendeket, anyagokat,
technikdkat, eszkozoket, szdmitdgépes programokat; ldtvanytervezdként
és vallalkozoként is helyt kell 4llnia, ha szalonjét sikeressé akarja tenni.
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5. Névaddénkrdl

Erzsébet kirdlyné élete

Wittelsbach, Erzsébet Amilia Eugénia (1837. december 24., Miinchen
— 1898. szeptember 10., Genf). Miksa Jézsef bajor herceg linyaként szii-
letett Bajororszdg févérosiban, s Ausztria csdszdrnéjaként és Magyar-
orszag kiralynéjaként hunyt el Svéjcban.

Egészen fiatalon, 1853. augusztusiban jegyezte el Ferenc J6zsef,
Ausztria csaszdra, majd 1854. dprilis 24-én hazasodtak 6ssze. Az egykori
bajor hercegnd, aki szeretetben és szabadon nétt f6l sohasem tudott meg-
bardtkozni a csdszari udvarra jellemzd merev szokdsokkal. A bécsi udvar-
ban egyediil 6 szimpatizalt a gytlolt magyarokkal. El6szor 1857-ben jart
Magyarorszigon, ahol azonnal rokonszenvezni kezdett a szabadsdgharc
utani letargiaba siillyedt magyarokkal. Ezt bizonyitja, hogy német létére
rovid idé alatt (az 1860-as évek elején) nagyon jél megtanult magyarul,
amiben Falk Miks4nak, kora egyik legjelentésebb jsédgirdjinak volt leg-
nagyobb szerepe. Legkozelebbi bizalmasa egy koznemesi szdrmazasti ma-
gyar holgy, Ferencz Ida lett. Az 6 révén keriilt kapcsolatba Dedk Ferenc
liberélis politikai korével.

Elsé magyarorszagi tartézkoddsat Zs6fia lanyanak korai haléla szaki-
totta meg: bédnatdval Madeira szigetére menekiilt (1860-1861). Vissza-
térte utdn a magyar irodalommal és térténelemmel ismerkedett. Ekkorra
mir egyre inkdbb a rebellis magyarok oldaldra 4llt: magyarul levelezett,
s6t még férjével valé magénlevelezésében is megkovetelte a magyar meg-
szolitast. Jelentds szerepe volt az 1867-es kiegyezésben: személyesen koz-
vetitett az uralkodd és Dedk Ferenc kozott, amnesztidkat eszkozole ki.
Andrassy Gyuldnak irta egy évvel kordbban: ,Ha Olaszorszagban men-
nek rosszul a csdszar dolgai, ez nekem nagyon f4j, de ha Magyarorszagon
mennek rosszul, az engem megol.”
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1866. nyara Zugligeten taldlta (Kochmeister-villa), két évvel késdbb
legkisebb lanyat, Méria Valéridt is Budan hozta viligra (6t késébb ,ma-
gyar lednyaként” emlegette). Az 1870-es években az udvar dltal megva-
sarolt g6dolléi Grassalkovich-kastélyban tartézkodott szivesen, ahol ho-
dolhatott vadészszenvedélyének és egytitt lehetett Rudolf fidval is, akit
egyébként anyja akarata ellenére katonai nevelésben részesitettek. Az év-
tized végétdl azonban kapcsolata férjével is megromlott, kedélyéllapotat
betegsége is rombolta, igy idejét az dllandé utazasok toleoeék ki. Egy-
re ritkdbban tért vissza a birodalomba, pl. 1876-ban Dedk ravataldhoz
Budapestre, 1879-ben az eziistlakodalméra Béesbe.

Boldogtalan, magényos, elfojtott érzelmekkel teli asszony volt, aki-
nek tragédidja éppen abban rejlett, hogy alkatilag alkalmatlan volt az
uralkodéi, merev, reprezentaldsi kotelességek teljesitésére. Pedig kiilseje
idealisan megfelelt e célnak. Arcvondsai nemesek, haja csodalatosan dus
és hosszu, szemei kifejez8ek, dereka pedig sziiletésétdl kezdve hihetet-
leniil karcsu volt, amelyet rengeteg sporttal (kiilon tornaszobdi voltak
kastélyaiban) és a kortdrsak szemében ijesztdnek tind egész napos tej-, és
gyumolesdiétdkkal igyekezett megdrizni. Derékbésége 53 ¢m volt, amit
élete utolsé éveiben mér csak erds flizéssel tudott megérizni. Szépségét
sokdig megérizte, még fia, Rudolf eskiivdjén is 6t tartotrdk a legszebb-
nek, pedig ekkor médr negyvenéves volt. Az angolos oltozkodési stilust
kedvelte, s bar legendés feltornyozott, fonatokkal ékesitett hajviseletét
mindenki utdnozni igyekezett (miihaj segitségével), nem volt igazi di-
vatirdnyitd. Megeldzte korat, sportszenvedélyét, diétait hébortnak tar-
tottak, senkinek sem jutott eszébe utdnozni. Elete utolsé éveiben sokat
szenvedett szépsége elvesztésétdl, legendds haja megritkult, b6re meg-
rancosodott és mijfoltok csufitottdk, fogai megromlottak. Nem szivesen
jelent meg a nyilvdnossag elétt, s ha mégis, fatyol, napernyd vagy legyez
mogeé rejtette arcat.

1889-ben Mayerlingben tragikus korilmények kozétt meghalt a
tr6nor6kos. Ezutdn a gyaszold kirdlyné — akit ekkorra mér a ,magyarok
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kirélynéjaként” emlegettek — szinte sosem litogatott a Monarchidba, he-
lyette Madeira, Korfu, Nauheim, Cap St. Martin és svéjci tdiil6helyek
kornyékén forgolédott. Egyre gyakrabban hiazédott vissza Korfu szige-
tén épitett antik stilust kastélyiba, az Achilleionba. Erzelmes verseket
irt kedvenc kéltéje, Heinrich Heine stilusdban, s amikor két Heine-vers
hitelességérdl kellett dontenie, Erzsébet szakértéi véleménye a késébbi
kutatdsok sordn beigazolédott. A millenniumi tinnepségsorozat kivétel
volt: itt a kdszontd szénoklatot tart6 Szildgyi Dezsd a ,magyarsig jotevd
géniuszaként” emlitette, ami jOl példdzza a még életében korilotee kiala-
kulé kultusz nagységat. 1870-ben a mai XX. keriilet (1924-ig Erzsébet-
falva, majd Pesterzsébet) Erzsébet kirdlyné engedélyét kérte (és kapta)
neve felvételére.

Akiralynét 1898. szeptember 10-én Gentben egy olasz anarchista me-
rényl haldlosan megsebesitette, néhany éra mulva a Beau Rivage szall6-
ban hunyt el. Temetését egy hét-
tel késébb a béesi kapucinusok
templomaban tartottdk, emlé-
két pedig a magyar parlament
torvényben orokitette meg.

Erzsébet a modern, 20. szé-
zadi nd korai eléfutdra volt, aki
onmaga megvaldsitdsira tore-
kedett. Tudatdban volt szépsé-
gének, dpolta is minden médon
(haja megmosdsra a forrdsok
szerint egy teljes napot dldozott
hetente), kozmetikai recept-
jei voltak. Neve osszefonddott
a magyarsig torténetével és a
szépséggel, a szépségipolassal

egyarant.

24

6. Sisi csaszarno és a bécsi udvar
szépségreceptjei

Mér a XIX. szézadban is szimos hatékony és j6 szépségapold szer Iétezett.
Ezeket a kozmetikumokat, a kiilonféle ken8csoket, krémeket, test- és haj-
apol6 folyadékokat nem tdl nehéz elkésziteni, nagyrészt kellemes, hat-
hat6s szépségépoldk, melyek bizvast alljik a versenyt napjaink kozme-
tikumaival. A receptek sok mindenben hasonlitanak egymdsra: tisztin
alladi, illetve novényi eredettt alkot6részekbdl dlltak. Ismeretesek voltak
régebbi, és kilfoldrél szdrmazé receptek is. J6 néhany szépségipold szer
francia, angol vagy éppen olasz készitétdl szdrmazott, az udvar, illetve
Erzsébet kirdlyné ismeretségei szerint.

Meglepd, de tény, hogy az udvarnal a tudatos szépségdpolds nemcsak
a holgyek kivaltsaga volt. Az urak is elészeretettel hasznéltak kélnivize-
ket, pomddékat hajnovesztd és dpold szereket.

Kiilonosen figyelemre mélté azonban Erzsébet kirdlyné, Sisi szép-
ségapoldsi kultusza, amely sokak szdmdra szolgalt kovetendé példaként.
Erzsébet kirdlyné kilonleges és természetes szépségét életének minden
szakaszdban toretlen elszdntsiggal dvta és dpolta. Utmutatdsait akér a
modern kozmetika is hasznosithatja.

A csillogd hajkoszori — hajdpolds

Hennds hajipoléviz Keverjiink 6ssze nem szinezd hennit tejjel és to-

1 csomag henna jassrgdjaval. A masszéval kenjiik be a hajunkat
20 ml friss tej és a fejbériinket. Hagyjuk husz percig 4llni rajta,
1 tojdssdrgdja azutdn addig oblitsiik, amig az 6blitéviz egészen

tiszta nem lesz. A henndbdl késziilt novényi szer
szépiti és erdsiti a hajat, mas fajtdi pedig a festésére
is alkalmasak.
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»Medici Katalin”
bajsampon

2 tojds sdrgdja

30ml konyak

néhdny csepp alma-
ecet

......

50 g kiilsé hagyma-
levél

1 csésze viz

Hajfixilo

2 evbkandl méz

1 evbkandl olivaolaj
1 evékandl citromlé
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Keverjiitk ossze egymadssal a tojdssdrgdjit és a ko-
nyakot. Vigydzat; a keveréshez nem szabad fém-
kanalat hasznélni! A kapott folyadékot osszuk két
részre, nedvesitsitk meg a haj tovét és a hajszalakat
meleg vizzel, majd a sampon egyik felét osszuk el
a fejbdron, masszirozzuk bele erdteljesen, és végiil
oblitsiik ki meleg vizzel. Ezutan kenjiik a sampon
misik felét a fejbSrre, masszirozzuk bele a haj-
tovekbe, majd oblitsitk addig, amig az 6blitéviz
egészen tiszta nem lesz. Adjunk az 6blit6vizhez
egy kevés almaecetet, és oblitsiik le tjra a hajat. Ez
osszehtizza a hajtovet, és szép fényt ad a hajnak.
Széraz, barnds szind kilsé hagymaleveleket te-
gytnk a tlzhelyre hideg vizben, fézziik 6t percen
keresztiil, azutdn szirjik le. A kapott stird, bar-
nés folyadé¢kot kivansig szerint sszekeverhetjitk
néhdny csepp illatos olajjal. Naponta két-harom
alkalommal kenjiik be a hajunkat ezzel a folyadék-
kal, és hagyjuk a levegén megszaradni. Végezzitk
a muveletet addig, amig a kivint sotét hajszint el
nem éreitk. A hajszinezést, melynek élettartama
r6vid, hajmosas utén mindig meg kell ismételni.
Keverjiink 6ssze mézet, olivaolajat és citromlevet.
Kenjiik be a kapott keverékkel a hajat és a fejbére,
majd jol masszirozzuk be. Hagyjuk husz-harminc
percen keresztill a fejiinkon, lehetSleg napon,
majd oblitsiik le egy koz6nséges samponnal.

Bérdpolds, kozmetikumok

Sisi arctisztito teje
S g zselatin

180 g glicerin

60 ml desztillilt viz
néhdny csepp rozsa-
olaj ,Tlalerie” illat
30 ml citromlé

30 g méz

200 ml desztillilt
viz

»Sist csdszdrné”
levendula-esszencia
40 g szdritott
levendulavirdg

130 ml alkohol
(50%-o0s)

200 ml desztillilt
viz

Sisi kiil6nosen hasznosnak tartotta egyik arctejét,
melyet bértisztitdsra, lemosdsra is alkalmazote,
s testépolotejként nyakdnak és dekoltdzsanak
bérét is kezelte vele. A recept osszetevéit tegyik
forré vizfirdébe allitott edénybe, olvasszuk dssze,
majd hagyjuk kihtlni.

Keverjiik 6ssze a hdrom alkotéanyagot, és raz-
zuk j6l 6ssze, majd toltsiik barna szinti patikativeg-
be. A citromlé 6nmagédban is vildgositja és frissiti
a bért, ha pedig mézzel 6sszekeverjik, frissitd ha-
tésu tisztitd folyadékot kapunk, ami reggeli és esti
testdpoldshoz ajinlott. Mitesszerek és porsenések
ellen, pattandsos bdr gyogyitdsara is alkalmas.
Tegytink levendulavirdgot tobb rétegben egy ha-
sas iivegbe. Ontsiik le alkohollal, z4rjuk le [égmen-
tesen, ¢s hagyjuk a keveréket hirom-négy hétig
egy sotét helyiségben erjedni. Ezutdn sztrjik 4t
stirti sz6rszitdn, a visszamaradt névényi rostot jol
nyomjuk ki, és a folyadékot keverjiik 6ssze desztil-
lale vizzel.

Levendulavirag-kivonat volt Sisi toalett-vizé-
nek az alapanyaga is. A csdszarnét mindig koril-
lengte a levendulaillat. Ha balba ment, ruhdjanak
dekoltdzsaba egy levendulaesszencidval dtitatott
kenddcskét helyezett. Tegyiink levendulavirdgot
egy szélesebb szdju edénybe, és ontsiik le alkohol-

lal. Takarjuk be alufdlival, és kossiik le.
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7. Egykori vezet6inkkel készitett interjuk

Bodor Ferencné, iskoldnk volt igazgat6ja (1983-2003),

részletek

1968 augusztusiban keriiltem az iskoldba, majdnem pélyakezddként (...)
Kozmetikusokat és fodrdszokat tanitottam, az elsé évben nagy gondot
forditva arra, hogy a gyakorlati ismereteket 6sszekapcsoljam az elméleti
ismereteimmel (...) Nagyon fontosnak tartottam akkor is, azéta is, hogy
minden elméleti tudas akkor értékes, ha az a gyakorlatot, a mindennapo-
kat szolgélja, és az ismereteket az illeté alkalmazni tudja. (...)

Mint munkako6zosségvezetd, nagy szerencsémre médom nyilott arra,
hogy 1969-ben elkészitettem azt a kozmetikus tantervet egy pedagdgus
tarsammal, dr. Szirmék Szilirdnéval egyiitt, amelyet a mai napig is — mé-
dositva, korszertsitve, de — tanitanak az orszdg minden iskolajiban.

Amikor abba az iskolédba kertiltem, akkor konkrétan eléirt tananyag
nem volt, nem, vagy alig létezett szakirodalom, ezért (...) elhatdroztam,
hogy el fogom létni a szakmat szakirodalommal, és sikeriilt is életem so-
rdn 18 tankonyvvel megorvendeztetni a szakmat. A legutolsé tankonyvem
2003-ban jelent meg. (...) Hogy a szakma ne csak elméleti tudorként ismer-
jen el, ezért 1975-ben mestervizsgat tettem a kozmetikus szakmdbol (...).

1976-t8] nevelési igazgatdja lettem az iskolanak, nagyon fatalon.
(-..) A nevelési igazgatdként valé tevékenységemhez hozzitartozott az
iskolanapok bevezetése is: ezek egésznapos kulturélis programok voltak,
jatékkal, tanccal, jelmezfelvonuldssal, sportversenyekkel, kulturalis ren-
dezvényekkel, kidllitdsokkal. (...) Ugyancsak ettdl az idétdl szdrmazik a
szalagavaté bélok a bevezetése az iskolaban. 1980-ban volt az elsé szalag-
avat6 bdl; addig a végzésoknek ilyen nem volt.

1982-ben a iskola akkori szakmai igazgat6ja nyugdijba ment; dtvet-
tem feladatkorét. (...) 1983-ban az iskola igazgatéja lettem és maradtam
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is nyugdijba vonuldsomig. 20 évig voltam igazgatd; ebbdl haromszor va-
lasztott a tantestiilet, mert megbizott bennem, és segitett engem abban,
hogy a 20 éves szolgalatom alatt (mert a vezetés az egy szolgdlat), meg
tudjuk valdsitani a kozésen megfogalmazott terveket. (...)

El kell mondanom azt is, hogy amikor az iskoldba keriiltem, 27 szak-
mat tanitottak az iskoldban: az osszes kisipari és szolgaltaté szakmat.
Majd az 1970-es évektdl profiltisztitds cimen elvittek szinte minden szak-
mit, a fodrdsz és kozmetikus kivételével. (...) Valamennyi szakelméletet
tanitd kollégdm médot kapott arra, hogy legalabb alapfoku fodrész vagy
alapfokut kozmetikus tanfolyamot végezzen egy évig, illetve az arra vallal-
kozé még mestervizsgat is tehesse: igy tettek az akkori kollégdk, hozzdm
hasonl6an, mestervizsgit nemcsak kozmetikabdl, hanem fodrészatbdl is.

(...) 1988-ban az iskolaba kereskedelmi tanuldk is keriiltek, (...) tehat
akkor mar hdrom szakméval tanultunk. (...)

A rendszervéltozds Uj lehetdségeket teremtett: mod volt arra is,
hogy az iskola, amely orszdgos hirtinek volt mondhaté, és ma is az, hogy
amellett, hogy médszertani kézpontként néttek ki magdt és részt vett az
orszagban tanit6 fodrdsz-kozmetikus szaktandrok tovdbbképzésében és
mddszertani kultirdjanak fejlesztésében, ,kacsingasson” a szakkozépis-
kolai képzés felé is. 1991 8sszén engedélyt kértiink és kaptunk arra, hogy
92-tél szakkozépiskolai osztalyt indithassunk. (...)

A viélrozésok késébb sokkal nagyobb volumenben kezdddtek: az
akkori nevelStestet 13 NAT-ot biralt, nagyon nagy hozzaértéssel, oda-
figyeléssel, reménykedve abban, hogy az addigi kisérletek, tapasztalatok
is, amik nalunk voltak, azok majd beépitédnek a NAT-okba, illetve az
egyéb oktatdsi dokumentumokba. Sajnos, erre a mai napig nem kertilt
sor — nagy kincset dobott ki a tarsadalom, hiszen a kisérleti tapasztala-
tok, az dllandé belsd javitdsok az iskoldban igazén j6 alapot adtak volna
arra, hogy meghallgassik ezeket a kozosségeket, akik ezt mind végigesi-
néledk. (...) Sajnos, a kiilonboézd politikai dramlatok ezeket a dolgokat
Lelviteék” (...)
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Az iskola sorsat az a 91-es torvény pecsételte meg, amely eldirta,
hogy az egyhazi ingatlanok visszakertilnek régi tulajdonosaikhoz. Az is-
kola épiilete a Krisztina koraton mér 54-ben sziikségépiilet volt: ez egy
zérda volt, ,tantermei” mindennck mondhat6k voltak, csak nem tanter-
meknek. (...)

(...) Az iskola végre, 99-ben kikoltozote Erzsébetre, és ez az az id6-
szak, a késziil6dés id6szaka nagyon megtépdzta a tanuldk, de a neveld-
testiilet idegeit is. Egyrészt az dllandd koltozési hatdridémaodositdsok
idegessé, zaklatottd tették az addig nyugodt kérnyezetet, masrészt a ta-
volsag realissa véldsa is besegitett abban, hogy az addig egységes neveld-
testiilet jelents része 1999 szeptemberében mar nem kezdett a Kossuth
Lajos utcaban.

19 4j tanér érkezett — tehdt gyakorlatilag egy teljesen 1j nevelStestii-
lettel kezdtiink. Nagy oromomre szolgilt, hogy sok fiatal volt koztiik, és
még az is, hogy az akkor jott tandrok t6bbsége az iskoldban maradk. (...)

Az iskola a Kossuth Lajos utcai koltozéssel sajat tanmthelyt volt ké-
pes kialakitani: igy jott létre a fodrdsz-kozmetikus tanmiihely az iskold-
ban, fonntartva a Weiner Le6 utcai tanmthelyt is (...)

Mi 1968-ban félvettitk — az akkori szokdsoknak megfeleléen — Dal-
los Ida nevét, aki egy sz6v6né volt, és egy munkdsmozgalmi példakép.
(-..) 1990-ben a nevelétestiilet és a tanuléiifjusig hozzédjiruldsaval kérvé-
nyeztiik, hogy leadhassuk ezt a nevet, és meg is kaptuk az engedélyr. (...)
Viszont vartunk azzal, hogy hova koltoziink, és mindenképpen a helyi
hagyomdnyoknak megfeleléen szerettiink volna a leendé iskolank nevét
kivélasztani. (...) Tudtuk tehat azt, hogy Pesterzsébet kotddik Erzsébet
kirdlyn¢hoz, de mi is kotédtiink hozz4, hiszen a kora egyik legszebb asz-
szonya volt, akinek hajkorondja, illetve szépségapolasi receptjei rendki-
viil ismertek voltak. Ugy gondoltuk, hogy egy id6tallé névrdl van szé, és
jol gondoltuk. A gyerekeknek is tetszett az Erzsébet kirdlyné név, a ne-
vel6testet és a gyerekek is kivették a résziiket abbdl, hogy a névadé iinne-
pély id6tdlls és emlékezetes programmd véljon. Akkor hataroztuk el, az
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tnnepre késziilédve, hogy hagyomanyként az Erzsébet-napokat minden
évben meg fogjuk tartani, és ha van lehet8ségiink, akkor kapcsolédtunk
a keriileti Erzsébet-napokhoz is.

Az iskola igen sok orszdgos hirti szakembert adott oktatott szakma-
inkban, a fodrdszokndl is és a kozmetikusoknal is: elég, hogyha a Hajas
Laszlot, Szabd Imrét, a Széesényi Istvant, Popov Vaszilt, Bauer Tamdst
emlitem; de szakoktatdink is az iskoldban tanulték meg a szakmat. Koz-
metikus tanftvanyaim koziil szimtalan lett orszigos hirt; Dr. Jakab Eva az
orvostudomanyi egyetem adjunktusa b6gydgyaszati klinikdn; de igen elis-
mert kozmetikusok Janicsek Magdi, Gallai Zsuzsa, Horvath Istvdnné (...)

Nevelétestiiletiink mindig fogékony volt az tjra (...) Nagyon sokat
koszonhetek a régi kollégiknak, akik megtanitottak engem tanitani, 4t-
adtdk azokat a tapasztalatokat, amelyek nélkiil — meggy6zédésem — nem
tudtam volna eredményeket elérni; mert ha én azokat nem kapom, és
nem kapom azt a szeretetet, amivel plydmat elinditottdk és segitettek
a munkdmban, ¢és utdna, mint tantestiileti tagok a vezet6i munkdmban,
akkor talan nem éllna itt az iskola. Bar tudom azt is, hogy rendkiviil ne-
héz most is, de ez tigy van, hogy mindig az adott pillanatban a legnehe-
zebb; utdna, amikor az ember mdr valamit megoldott, akkor elfelejti a
nehézséget.

A teljes interji megtekinthetd:
https://www.youtube.com/watch?v=dfAqcU1-mf4
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dr. Szirmék Szilirdné, iskolank egykori igazgatdhelyettese

Mesélne arrdl, mikor és hogyan dontott gy, hogy tandr lesz? Mi inspirdlta
erre a pilydra?

Az, hogy az édesanydm is biol6gia-kémia szakos tandr volt, igy anya-
tejjel sziviam magamba a tandri palya és a szakirdny kedvelését.

Hogyan keriilt ebbe az iskoldba? Milyen voltak itt az elsé napjai?

Budapesten az ELTE TTK-n 52-en végeztek 1967-ben kémia-biolé-
gia szakon, de csak egy budapesti 4llas volt, amit nem kaptam meg. Sze-
rencsére édesanydm hallotta, hogy a 12. szdmu Ipari Szakmunkasképzd
keres egyetemet végzett kémia-bioldgia szakos tanart a kozmetikusok ok-
tatésara. Gardonyi Eva, az akkori igazgaté az interju utédn azonnal felvett.
Nagy izgalommal mentem a munkaba: fogalmam sem volt a kozmetika-
r6l, nem is jartam kozmetikushoz. Azonnal kozmetikus tanulékat kellett
potvizsgiztatni, én meg abban reménykedtem, hogy id6sebb, kozmeti-
kusként végzett vizsgiztatd tarsaim észreveszik a hibdkat.

Milyen volt a régi iskolai élet? Hogyan vdltozott az évek sorin?

Aziskola nagyon egyszerti volt, vaskalyhdkkal futoteek, a gyerekek hoz-
ték fel a szenet a pincébdl és a fiitd bécsi meg a tandrok raktdk a tlizre. Friss
diplomdsként kerestem a kisérletezéshez a feltételeket, de azok nem voltak.
Viszont a nevel6testiilet, valamint az igazgatd és a helyettesek nagy szere-
tettel fogadtak és biztattak. A térgyi feltételek viszonylag hamar javultak.

Hogyan lett igazgatdhelyettes?

1983-ban Gérdonyi Eva nyugdijba ment, és az egyik volt évfolyam-
tarsamat (Bodor Ferencné — mindenki 4ltal ,,Kati néninek” ismert kollé-
gand) —, akit én vittem az iskoldba az els6 év utdn, javasolta igazgatdnak,
én pedig mellette igazgatShelyettes lettem.

Milyen volt Kati nénivel a viszonya?

Ambivalens. Ennek az volt az oka, hogy évfolyamtarsak voltunk, jol
ismertiik egymast. O volt ugyan az igazgatd, de én gy gondoltam, hogy
tobbet engedhetek meg magamnak, és ezt 6 nem toleralta.
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On szerint mennyiben mis az oktatds ma? Van-e olyan viltozds az ok-
tatdsban, amit kiilondsen pozitivnak tart?

Nyugdijba vonuldsom 6ta kévetem a valtozasokat, és nem tartom
helyesnek a kvézi ,évenkénti” valtoztatast. Nem létok kiilonosebben po-
zitiv véltozést, a gyakorlati id§ leroviditése nagy hiba volt.

Milyen kibivdsokkal taldlkozott palyafutdsa sorin? Van-e olyan kiilon-
leges pillanat, amire mindig szivesen emlékszik vissza?

A versenyekre 6rommel emlékezem, mert nemcsak a szakemberek
munkdja volt benne, hanem személy szerint az enyém is; nagyon sok id6t
emésztettek fel, és mindig szombati napokon, iskolaidén kiviil. De a ho-
zott eredmény karpétolt az dldozat miatt.

Hogyan vdltozott a didkok hozzdilldsa és viselkedése az évek sordn?

Jellemzd volt az akkori didkokra, hogy fegyelmezettek voltak ugyan, de
nem ¢érteteék a tananyag nagysdgit és komolysagat, és csak évek mulva joteek
r4, hogy mennyi mindent tanultak; de késébb igazi koszonetet kaptam téliik,
példéul ,,Eletrm’idij ”-at kaptam volt tanitvanyaim javaslatira MFKKE-t6l.

Vannak olyan emlékezetes torténetek vagy élmények, amelyeket kiilono-
sen szivesen osztana meg az iskolai évekbdl?

En voltam az iskoliban az ,isten ostora” a portasok szerint, mert min-
dig én csindltam rendet a gyerekek kozott. Fdjdalmas szimomra, hogy
elméleti munkalkoddsom ellenére nem kaptam az iskola, vagy barmilyen
szakmai szervezet 4ltal torténd felterjesztésére soha elismerést. Egy régi
fodrasztanulém jarta ki nekem (Marsi Laci) azt, hogy megkapjam a Ma-
gyar Eziist Erdemkeresztet a koztarsasigi elnokeél 2019-ben.

Mi volt az, amit a legjobban szeretett a tanitdsban és a didkokkal vals
munkdban?

Szerettem 4tadni a tuddsom, illetve, a mai napig szeretem, amit uno-
kaim is élveznek.

Milyen tandcsot adna a mostani didkoknak?

Vegyé¢k komolyabban az elméletet, mert nagyban hozzdjirul a szak-
mai munkdjukhoz.
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Hogyan ldtja az iskola/szakmdik jovdjét?

Az elmult évek valtozdsai érzésem szerint nem pozitiv irdnyba viszik
a szakmakat.

Hogyan érzi magit most, amikor visszatekint palyafutdsira? Mit tart
a legnagyobb eredményének?

Azt, hogy nagyon sok tanitvinyommal a mai napig tartom a kapcso-
latot.

Mi volt a legnagyobb tanulsig, amit az évek sordn tanult, é amit ma-
soknak is dtadna?

Id6t kell szénni arra, hogy fejlédj, és kovesd az innovativ technold-

gidkat.

Rhorer Miklésné, iskolank nyugdijas igazgatShelyettese

Husz évvel ezel6tt Rhorer Miklésné, mint megbizott igazgaté irta isko-
lank 50. sziiletésnapjéra megjelend évkonyviink el8szavat, koszontojét.
Most felkértiik, hogy tekintsen vissza egy kicsit a sajét és az iskola tor-
ténetére.

»A didkjaikat megszolitani tudé pedagdgusok munkdja meghizethe-
tetlen: a tandri pélydra engem is felejthetetlen kémiatandrom, Fraknoi
Tibor inspiralt a Szildgyi Erzsébet Gimnéziumban. Igy az ELTE biolé-
gia-kémia szakdn diplomédztam kozépiskolai tandrként.

Sajnos, ekkor Budapesten nem volt tanari allds ezen a szakon, igy a
vegyiparban helyezkedtem el. A Phylaxia utén a Caola Kozmetikai és
Héztartdsvegyipari Vallalat adott szimomra otthont, igy keriiltem kozel
a szépségiparhoz, leginkabb a kozmetikéhoz.

Ez a 14 év meghatdrozé volt az életemben, ezért, mikor 1994-ben
biol6gia-kémia szakos tandrt kerestek a 12.sz. Ipari és Kereskedelmi
Szakkozépiskoldban, boldogan elvallaltam. Elsé napomon dr. Szirmak
Szilairdné Emese atadta azt a 11 tanmenetet, amibdl ettdl kezdve tani-
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tanom kellett. Bioldgiat, kémidt, anyagismeretet és szakismeretet oktat-
tam, és mar a Krisztina koraton osztalyfénokként és gyakorlati oktatds-
vezetdként kellett helytallnom.

Ami mindig erét adott nekem, az a szépészeti szakma szeretete és a
fiatalokkal val6 foglalkozés. A fodrdsz és kozmetikus tanul6kat kozép-
iskolai szakmai versenyekre készitettem fel (SZKTV), elég jé sikerrel.

2003-t6l Bodor Ferencné Kati igazgatonk kinevezett szakmai igaz-
gatohelyettesnek, igy a szakmai vizsgak szervezése is feladatom lett. A ta-
nitds mellett ezt is nagyon szerettem: hatvan tanir munkajdnak ossze-
fogdsat, 6sszehangoldsat, irdnyitdsat és segitését.

Ezalatt sziinni nem akaré valtozdsok tették probéra a fodrasz és koz-
metikus képzést. Bér sikeresen megbirkéztunk az Gjabb és Gjabb felada-
tokkal, bizom abban, hogy a jovében kiszdmithatbb4 valnak e két szak-
ma okratisi feltételei. A vildg valtozhat, de a szakmai hozzaéreés és az
elvart mindség éllandé marad.

Visszatekintve, nagy 6rém volt szimomra, hogy az iskola Pesterzsé-
betre koltozote, és még egy ideig Sisyrél, a ,szépség kirdlyn6jérol” elneve-
zett iskoldban tanithattam.

Remélem, hogy szigort, de 8szinte, felelésségteljes munkammal pél-
dit tudtam mutatni tanitvdnyaimnak.”
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8. Fodraszaink és kozmetikusaink
palyattja

Nagy Imre, fodraszmester

Felkerestem Nagy Imrét, aki 70 éve, iskolink elsd tanévében kezdte meg
fodrasz tanulmdnyait az iskolankban, és régi versenyeirdl, palyafutdsarol
beszélgettiink:

,1954-ben kezdtem el tanulni a férfi fodrasz szakmat a Krisztina
kérat 59. szdm alacti Szakmunkasképzé Iskoldban. A gyakorlatot az
akkori VIIL keriileti Fodrisz KTSZ biztositotta. Osztdlyfénokom
Fischer tandr dr, szakismeret tandrom Volszky Béla volt, aki megszdl-
lottként szerette a fodrdsz szakmat. Tobb szakkonyv is flizédik az 6
nevéhez.

Az ¢énid6mben a tanuldi létszam tobb mint felé fiak alkottdk. Szak-
munkds bizonyitvinyomat 1956. julius 3-an szereztem meg. A szakmun-
késvizsgdm merdben eltért a jelenlegi vizsgiktSl. Az Akécta utcai tan-
mihelyben folyt a gyakorlati vizsga, ahol borotvalni, hajat vgni, illetve
vizes hajba hullimot kellett késziteni. Miutan végeztiink a feladatokkal,
korbedlleuk Muszka Katalin tandrnét, aki minden jelolenek feltett par
kérdést, és igy megtortént a szdbeli vizsga is.

Szakmunkdsvizsgdm utan azonnal bekapcsolédtam a versenymozga-
lomba. Tébb ifjusdgi versenyt nyertem. Majd az orszédgos bajnokségon
elért eredményeim alapjén 1964-t8l tagja lettem a magyar férfifodrasz
valogatottnak. Ez volt életem legboldogabb napja.

Versenyzéi pélyafutdsom alatt 6t alkalommal sikerult I. dijat nyer-
nem. Legnagyobb nemzetkézi sikernek a milanéi viligbajnoksagon elért
negyedik helyezésiinket tartom. A ,legend4s” magyar négyes, amely ezen
a versenyen Magyarorszdgot képviselte: Jézsa Andrés, Czabala LiszIo,
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Czuczi Métyés, Nagy Imre. Hazai bajnoksagon, és az 1968-t6l bevezetett
mesterbajnoksdgon is tobb elsé dijat szereztem.

1970-ben fejeztem be a versenyzést, és a magyar férfi fodrasz valoga-
tott trénere lettem. Négy éven keresztiil voltam a Magyar Fodrasz Klub
Szakbizottsigdnak vezetdje. Sok szdz tanuldval foglalkoztam munkdm
soran, tobbek kozott versenyzdi pélydn elinditottam, majd felkészitet-
tem Balogh Jénost, Kokény Ferencet és Balanyi Pétert. Ok szdmos nem-
zetkozi és hazai sikert értek el.

Tobb éven keresztiil képviseltem Magyarorszigot a nemzetkozi zsti-
riben, vildg és Eurépa-bajnoksagokon. Rangos hazai és nemzetkozi verse-
nyeken tobbszor a zstri elnéki tisztét is ellattam.

1974-t8l a Nivé Fodrisz Szovetkezet személyzeti vezetdje lettem.
1984-t6] a Nivé Fantdzia Fodrisz Szovetkezet elndke vagyok. 1965-t8l
vagyok tagja az Allami Szakmunkds Vizsgabizottsignak. Idékézben néi
fodrészatbdl is képesitést szereztem.

Ma mir sajit fodrasziizletem van, ahol, bir mér nyugdijas vagyok,
még mindig dolgozom. A feleségem is fodrész, egyiitt dolgozunk. Otven
éve kezdtem el a szakmat, mindig is ezt csinaltam, éppen ezért rengeteg
oromet adott nekem.

Az iskolédval mindig nagyon j6 kapcsolatban alltam, ez a mai napig
megmaradt, évtizedeken keresztiil vizsgdztattam ott.

Szerintem ahhoz, hogy valaki sikeres lehessen ebben a szakmaban
nagyon kell szeretnie azt, mert aki igy érez, annak tehetsége is van, és aki
akar is és tehetséges is, sikeres lesz.”
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Kaszonyi Andras, fodraszmester

Készonyi Andrés a fodrdsz szakma szeretetében nétt fel, hiszen nagyapja,
az & testvérei, a sziilei és bétyja is fodrasz volt. Altaldnos iskola utin kezd-
te meg tanulmdnyait az akkor Dallos Iddnak nevezett szakmunkésiskola-
ban. Nagyon izgatta a szakma, elblivélte a benne rejl8 alkot6 lehetéség.
Bér az iskolaban eltoltott évei alatt kisebb-nagyobb problémadi akadtak,
de a szakma szeretetével és ismeretével sosem volt gond. Mar ezekben az
években indult versenyeken. Tobb tovabbképzésen is fejlesztette tuddsat.
Alapité tagja volt a Budai Fodrész Szovetkezetnek, és az onnan kiéllitott
csapat (Kreisz, Szalanczi, Készonyi) sorra nyerte az orszdgos bajnoksigo-
kat. 1966-1970 kozott egyéniben minden évben megnyerte az orszdgos
bajnoksagot, és valogatott szinten is versenyezett. 1969-ben Madridban
az Eurépa-bajnoksigon masodik helyezett lett. Mér ekkor tanitott és ké-
szitett fel médsokat a megmérettetésekre. 21 éves kordban mér tanuléja
volt. 1971 és 1986 kozote valogatott tréner volt, sok magyar bajnok az 6
tanitvdnya volt.

Arrdl kérdeztiik, hogy mi tortént vele az elmult tiz évben.

»Megn&siiltem. Igaz, hogy akkor mar volt egy 11 éves gyermekiink
és egyiite éleiink a mostani feleségemmel. O is fodrasz, és még tanitva-
nyomként sikeriilt megfertéznom a szakma irdnti elhivatottsiggal és na-
gyon szigort lett 6nmagahoz.. A legfrissebb élmény az, hogy harom hete
elkezdett felkésziteni egy gyereket, aki versenyén mind a két szdmban
nagyon jol szerepelt.

En leginkdbb azt figyelem, ahogy a tanulék dolgoznak, de az aktiv
oktatdsban is részt veszek, megmutatok egy-egy mozdulatot, de a tanitds
oroszlanrésze a feleségemé. Ez egy mas vildg, amiben ma élink. A mai
gyerekeknek annyifelé szétszorédik a figyelme. Az interneten és a tévén
keresztiil az egész vilig bedramlik a gyerekek otthondba. Nekiink az ér-
vényesiilés lehetdsége a szakma volt. Megvaltozott a vilig. En még abban
néttem fel, ha mutattam valamit a gyerekeknek, azok egybél megcesindl-
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tik, odafigyeltek. Mdara megvéltozott a vildg, szétszérédott a gyerekek
figyelme. Ebbél a szempontbdl jénak tartom, hogy hirom éves lesz a
képzés. De azt is be tudom bizonyitani, hogy egy év alatt is meg lehet
tanulni a szakmat, olyanoknak, akik tudjak, mit akarnak.

Szerintem a szorgalmas emberek lesznek sikeresek. A tehetség kevés.
Sok tehetséges didkom volt, akibél végiil nem lett fodrasz, és sok olyan
szorgalmas, 4m kevésbé tehetséges tanulém volt, akikbél j6 fodrasz lett.

Igaz abbahagytam az egész versenyzést, mert Osszekeriiltiink a fele-
ségemmel. O versenyzett, és voltak nemzetkozi eredményei. Aztin gye-
reket sziiltiink, éltiink a gyereknek. De hidnyzik a versenyzés, és a mai
napig ha megérzem a verseny szagat, jajj, mert ez minden sikeremnek az
alapja volt.

Van olyan oktatd, aki nem szeretné, ha tanitvdnyi jobbak lennének,
mint &. En szeretném. En arra vagyok biiszke, hogy engem tulszérnyal-
nak. A magyar fodraszok, allitom a vildg legjobb fodrészai.”

Monzik Laszlé, fodraszmester

»1955-ben keriiltem tanuléként a Divat Fodrész Szévetkezet elédjéhez,
a VL kertileti Fodrész Szovetkezethez. Az iskoldban az osztalyfénokom
Rogosz Janosné volt. A szakmat a tanmiihelyben kezdtem elsajétitani,
tanmithelyi oktatém Renczés Jend segitségével, aki nemcsak a szakma
alapjaira, hanem a szakma szeretetére is megtanitott. 1982-ig a munkat
az Andréssy ut 3. szdm alatti fodrésziizletben végeztem, minden egyes
vendég kiilon kihivast jelentett szamomra, vendégeim nagyon szerettek
a munkdm ¢és a veliik valé kapcsolatom miatt is.

Szakmai fejlédésem érdekében dllanddan képeztem magam, és rend-
szeresen versenyeztem. Tobb ifjisigi versenyen IIL helyezést értem el.
Tobbszor részesiiltem kiilonbo6z6 kitiintetésekben, megkaptam példéul
a ,Szakma Kival6 Mestere”cimet is.
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Az 1980-as években bekévetkezett gazdasagi valtozasok kovetkezeé-
ben a Divat Fodrasz Szovetkezet nyolc kisszovetkezetre valt szét és ezek
koziil a Szuper Divat Fodrész Kisszovetkezet elnoke lettem. A nyolc kis-
szovetkezet létre hozta a Divat Fodrasz Kft.-t, amely egyebek kozt okra-
tasi feladatokar is elldt. A cég igazgatSjinak is engem vélaszroteak. Igy
figyelemmel kisérhetem tanul6ink elméleti és gyakorlati elémenetelét.
Az elmult tiz év sordn folytattam elnoki teenddimet, de 2003-ban a Di-
vat Fodrdsz Kft. megsziint, ezért, hogy fodrdsz kollégdink ne maradjanak
munkahely nélkiil, a szovetkezet és helyi koleson segitségével megvasé-
roltuk a Kft. tizleteit.

Ezek 6nallé kis cégek lettek, tigyes-bajos dolgaik intézésében az 54
tével megalakult Szuper Szovetkezet segit.

1998-2002 kozott a Magyar Fodrész Egyesiilet elnokségi felada-
tait ldttam el, ma is tevékenykedem az egyesiiletben elnokségi tagként.
Az évek sordn tobb kilfoldi cég termékeit (olasz Vitalitis-termékek,
Schwarzkopf-termékek) hoztam be Magyarorszdgra, jelenleg azon féra-
dozom, hogy az amerikai I’Oreal-Matrix termékeit megismertessem a
kollégakkal. Ezért a Benczur utcaban kialakitottunk egy oktat6studioe,
ahol fodraszokat is 4tképziink ennek az anyagnak a helyes hasznalatara.
A Matrix egy olyan termék, amelyet fodrasz talalt fel fodrésznak, ez is a
jelszé: ,Dolgozzal kénnyedén, szabadon és sok sikered lesz a munkad-
ban!” Minden igyekezetem azért van, hogy a szakmét elébbre vigyem és
segitsem kollégdim fejlédését. A csalddom tagjai is a szépségiparban dol-
goznak, a kislinyom kozmetikus, a Bajcsy Zsilinszky utcai Schwarzkopf
szalonban dolgozik.

Mi sziikséges ahhoz, hogy valaki sikeres legyen ebben a szakmdban?
Elsésorban vele sziiletett tehetség, — erre a szakmadra sziiletni kell — és
persze a szorgalom. Aki szorgalmas, felfedezi milyen szép ez a szakma,
aki nem, az szenved a munkdja sordn.

Soha nem szakadtam el a szakmat6l, mindig arra torekedtem és to-
rekszem a mai napig is, hogy a magyar fodrészat viligszinvonalt legyen!”

40

Bartal Pal, fodraszmester

Uzletében ldtogattam meg Bartal Pélt, akivel szakmai palyafutdsardl be-
szélgettem:

,En az 1/6-0s osztdlyba jartam. Ma is emlékszem tanéraimra: Ro-
goszné rajztandrndre, Lehr Margit anyagismeret-tanirnére, a maxima-
lista, fantasztikus tuddst Volszky Béla szakismeret tandrra és a mindig
fiatal Kocsis tandr trra, akinek a sportszeretete, agilitdsa mozgatta mega
didkokat, és gondolom a tandri kart is.

3 év szakmai gyakorlatbdl két és fél évet férfi fodrdszatban toleot-
tem, aminek a nagy részét (munkaerdhidny miatt) 6nélléan dolgoz-
tam. Utdna keriiltem be a Pipa Lajosné ,Panni néni” vezetése alatt
hiressé vélt tanmthelybe. Folyamatosan indultam a szakmai verse-
nyeken, amiket az akkor még 24 hénapos katonaidé meg is szakitott.
1968-ra kiizdottem fel magam az élbolyba, az elsé kiemelked§ ered-
ményeimet ekkor értem el. A szakma szeretete, és a folytonos meg-
tjuldsi vagy segitett abban, hogy két vildgbajnoksédgra is eljutottam:
1972. Barcelona, 1974. Bécs, és mindemellett szimtalan hazai és nem-
zetkozi versenyre is.

A vilagbajnoksdgig mindig hosszu ut vezetett. Kisebb-nagyobb ver-
senysorozaton mertiik 6ssze tuddsunkat, ennek kialakult rangsora volt:
szovetkezetek kozotti verseny, megyei verseny, orszagos verseny. Mind
a harom szektorndl az 1-6 helyezett jutott tovabb a mesterversenyzék
kozé. A mesterversenyz8k kozott rendezték meg az orszdgos magyar baj-
noksagot, és annak a legjobbjai, 6sszesen hatan, jutottak ki a viligbajnok-
sigra, hogy Magyarorszagot képviseljék.

Kollégdimmal dllandban jartuk Nyugat-Eurdpé, részt vettem a Wel-
la bécsi és Darmstadti tanfolyamain, szdmtalan Londa, Schwarzkopf,
llirija, Goldwell kurzust hallgattam végig, és adtam tovébb itthon a kol-
légaimnak. 1978-ig a Divat Fodrasz Szévetkezetben hasznositottam tu-
ddsomat. Ebben az évben 6néll6sitottam magam.
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A Loreal Team tagja vagyok. Az 6 jelenlétiik, kozvetitd szerepiik is
hozzdjarul ahhoz, hogy a vilag divatirdnyzatait, Gjdonsédgait, az 4j tech-
noldgidkat még részletesebben megismerhetem és alkalmazhatom. Min-
den szakméval kapcsolatos tjdonsig érdekel, ezért igyekszem minél tobb
szakmai tovdbbképzésen részt venni.

Van-e kedvenc frizurdm? Az 1970-es években megjelené Vidal
Sassoon fordulépont volt a frizurakészitésben. Ezt a korszakot kiilono-
sen szeretem. Palydm kezdetén nem szerettem kontyot fésiilni, mara mar
a kedvenceim kozé tartozik.

Természetesen foglalkoztatok mind a mai napig fodrdsztanuldkat,
vizsgdztatok az iskolaban, és van 3 sajit tizletem: az Europarkban, a Stit§
utcdban és a Westendben. Ehhez a szakmihoz aldzatossigra, udvarias-
sdgra igen nagy sziikség van, de legalabb ennyire fontos a szorgalom és a
tehetség is.”

Kokény Ferenc, fodraszmester

Kokény Ferenc 1958-ban kezdte mega férfifodrasz szakmat. Mér az elsé
par évben tobb hazai versenyt megnyert, majd kovetkeztek a kilfoldi
megmérettetések. 1975-89 kozott vezetd tréner volt a magyar férfifod-
rasz vélogatottndl. 1983-ban szakmunkdsvizsgdt tett a néi szakdgbdl is,
majd ezutdn a ndi fodrdsz mestervizsgit is megszerezte. 1994-ben jra
a férfl szakbizottsag vezetdje, és illetve a magyar vélogatott trénere lett.
A versenyz8k sikerei onmagukért beszélnek. Jelenleg is dolgozik. Bér a
Magyar Fodrasz Kozmetikus Egyesiiletnél folmondta a poziciéit, dtadva
azt a fiataloknak, de az ajté most is nyitva ll. Most is készit fel verseny-
re versenyzoket, zstrizik. Nemzetkozi versenyben mar nem vesz annyira
részt, mint azelétt, de idén még Bécsben egy nagy nemzetkozi verse-
nyen zstrizett, Bolognaban jart egy Beauty kidllitison, Las Vegasban ¢és
Washingtonban viligbajnoksdgon zstirizett és fel is készitette a magyar
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csapatot. Ugy érzi, a szakmat nem lehet igazibél abbahagyni, vagy el-
menni mellette.

Tandrai kozil sajnos mar sokan nem élnek. Szeretettel és tisztelettel
emlékszik a Weiner Leo utcai tanmihely vezetdjére, Steinbach Mihalyra,
akitdl sokat tanult. Nagyon szerencsésnek érzi magit, hogy odakertil,
abba az iizletbe. O vezette be a versenyzésbe, és § tanitotta meg igazdn
versenyszellemben dolgozni.

Mi szitkséges ahhoz, hogy valaki ezen a palydn sikeres legyen? Vélemé-
nye szerint elhivatottsig, szakmai alazat. Ez hidnyzik, ha a tanulé nem megy
el bemutat6kra, versenyekre, nem gyakorol a tanmiihelyben, vagy az tizlet-
ben. Az ilyen tanulé nem lesz, nem lehet sikeres a szakmdjaban. Nagyon
sok tanulébol manapsédg hidnyzik a tliz, hogy igazén fodrész akar lenni.

Szerinte nagy szerencséjiik van a mai tanuléknak. ,Most nagy lehe-
téségei vannak egy tanulénak. Amikor mi versenyeztiink, a nagy nevek
elhuzeak a figgonyt, és csak ellesni tudtuk a fogdsokat, frizurdkat. Ma
mér dtadjuk ezeket a tapasztalatokat. Ebbél ltszik, hogy akkoriban na-
gyon kevés j6 fodrisz volt. Régen sokan jértak fel hozzdm vidékrél, ma
mér nem, mert tudnak ott is dolgozni. Budapesten kiviil is vannak olyan
varosok, ahol kit(iné fodriszok vannak.”

Sosem részesiti elényben tanuldit a zstirizések alkalmaval. Szerinte ne
az legyen motival$ szamunkra, hogy az oktatdjuk zstirizi 8ket. Volt olyan
verseny, ahol egyediil 6 nem hozta ki elsé helyre egy tanitvinydt. Amikor
megkérdezték, miért nem széle arrél, hogy az 6 tanuldja a versenyzd, azt
felelte: ,ha el tudja érni azt az eredményt, akkor nélkiilem is megy”

Ugy litja, hogy ha valaki megillja a helyét, az fodraszként 6regedhet
meg, de akkor tud csak fiatal maradni a szakméban, ha lépést tart a valto-
zésokkal. Nem szabad leallni, mindig el kell menni egy bemutatéra, egy
versenyre. Aki akarja, megtalalja a fejlédését.
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Fazekas Sandor, fodraszmester

»Az iskolaban Kovics Menyhértné volt az osztalyfénokom, Muszka Kati
néni a szakismeret tandrom. Hal4s szivvel emlékszem rajuk. Kittiné pe-
dagdgusok voltak. Megtanitottak a szakma szeretetére.

1969-ben érettségi utdn férfi fodrasz tanulénak felvettek a Nivé Fod-
rasz Szovetkezetbe. 1981-ig szdmos versenyen indultam. 1973. novem-
berében Budapest szdz éves centendriuma alkalmabdl rendezett orszagos
ifjisagi bajnoksigon elsé helyezést értem el. 1979-ben az orszégos baj-
noksagon mdasodik, a Poznanban rendezett Bardtsdg Kupdn pedig elsé
lettem.

Mestereimtél nagyon sokat tanultam, igy Nagy Imrétél, Balogh Ja-
nostol, Kokény Ferenctdl, Balanyi Pétertdl, Tarnoki Lészl6tdl. Hélas va-
gyok nekik.

1981-ben megszereztem a férfi fodrdsz mestervizsgat, amit 1983-ban
kiegészitettem a néi fodrdsz vizsgaval is.

Folyamatosan foglalkoztattam fodrésztanul6kat, és készitettem fel
ket a megmérettetésekre, mert reméltem, hogy az én munkdm gytimol-
cse a jové nemzedékben tovabb ¢l majd. Kordbban tobb tanitvanyom is
ért el sikereket.

Ugy érzem, hogy régen mis vildg volt. Volt kézosségi eré. Cégen be-
lil mentek a versenyek. Ilyen kohéziés eré most mar nincs. J6 értelemben
vett versengés volt ez. Motivalta magat a versenyszellemet.

Azt hiszem két tényez6tdl fiigg, hogy valaki sikeres lesz-e ebben a
szakméban: az emberi oldaltdl és a tehetségtél. Legyen felkésziilt, képes
legyen kell$ aldzattal a munkajihoz 4llni. Ha a készség hidnyos, ez 4thi-
dalhaté kell6 aldzattal, szorgalommal”
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Ké6rddi Laszld, fodraszmester

Tanmiuhelyében beszélgettem Kérddi Laszldval, aki 1958-tdl jért isko-
lankba:

»1958-ban kezdtem tanulmanyaimat, 1961-ben végeztem. A mi
osztalyunk volt az utolsd, amit teljes létszamban fitk alkottak. Mi még
harom évig tanultuk a szakmat, és férfi — néi fodrasz végzettséget sze-
reztiink.

Tandraimra hélds szivvel emlékszem vissza, magas szint(i tuddsuk és
emberi tartdsuk miatt. Az édesapam mesterfodraszként dolgozott, a fe-
leségem, aki sajnos 10 éve meghalt, szintén nagyon jé fodrisz volt. Az
apdsom ¢évekig a magyar fodrdsz vélogatott trénereként tevékenykedett,
aki kivélé szakemberként ismert, ezért elmondhatd, hogy a szakma sze-
retetét otthonr6l hoztam magammal.

A mi idénkben a versenyzés napirenden volt. Oktébertél-marciu-
sig minden hénapban rendeztek versenyeket, kertileten belil, keriiletek
kozote, varosi és orszdgos szinten is. Mindig az élmez8nyben végeztem,
mert a mai napig vallom és hiszem, hogy a legjobbak kozott kell lenni.

A katonasdg kicsit derékba torte a palyamat. Harom év alatt na-
gyon sok minden megvaltozott, és addigra sokan mdr mestervizsgat
szereztek. Leszerelésem utan igyekeztem bepétolni a lemaradist, ezért
rendszeresen versenyeztem. Kilencszer vagy tizszer voltam a szovetke-
zet mestere. Ez azt jelentette, hogy bizonyos dolgokat teljesiteni kellett
a termelésben is, és szakmailag is eredményeket kellett elérni kiilonbo-
z§ versenyeken.

Késébb, 1992-ben, a rendszervaltds utin elséként tettem le a mester-
vizsgdmat, azért, hogy ebben a rendszerben is hiteles legyek. Régi isko-
lémban 12 évig voltam szakoktatd. A ndi szakdg munkakozosség vezetése
tartozott hozzam.

1986-ban megszereztem a szakoktatéi diplomdmat, szakdolgozato-
mat a hajfestés gyakorlati oktatdsarél irtam.
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Az akkori igazgaténd, Bodor Ferencné, nagyon jé iranyba terelt. Az,
hogy diplomas lettem, neki koszonhetem, és azt is, hogy megbecsiilt tag-
ja lettem a tantestiiletnek.

Nagyon sokat koszonhetek az iskoldnak, j6 volt azokkal dolgozni,
akik annak idején tanitottak engem. A tandr-didk viszonybdl kollégik
lettiink, kélcsonosen segitettiik és tiszteltitk egymast. Ez a kapcesolat a
mai napig megmaradt.

1992-ben kezdtem el azon gondolkodni, hogy szeretnék felnStteket
okrtatni. Ezt a vdgyamat sikeriilt is megvaldsitani. Mar 12 éve miikodik
az a maganiskola, ahol felnétteket oktatok. Tanuldim koziil azéta sokan
onallésodtak, és mesterei lettek a szakménak. Mar 1986-ban azoknak
tudtam bemutatét tartani, akik ndlam tanultdk a szakmét. Nagyon orii-
16k, hogy tuddsombdl mésoknak is adhattam.

Melyek azok a frizurak, amiket valamiért jobban csodalok és szeretek?

Tobb korszak van, amire nagy tisztelettel tekintek. Az eszkozok és
az anyagok hidnya miatt csoddlom az kori frizurdkat, és hordozhatésig
szempontjdbdl is ezeket tartom a legszebbeknek.

Véleményem szerint a 60-as években megjelend Sassoon uj korszakot
nyitott a fodrészatban. Addig ugyanis a tanuldk sztondsen sajititottak
el a szakmdt, kiilonosebb pedagdgiai oktatds nélkiil, csupdn j6 érzék kel-
lett hozza. Ma mér kiillonb6z6 médszerek sokasigéval és nagyon aprolé-
kosan tanitunk.

Ugy érzem, hogy a fodrészszakma rengeteget kapott aziltal, hogy az
0sztonos hajvigasbol tudatos vagisba vilrott, ezéltal a mindség is javult.

Kibdl lehet sikeres fodrasz? A fodrdsznak szeretnie kell az embere-
ket, folyamatosan [épést kell tartania a divattal, és természetesen rendel-
keznie kell alapvet készséggel is. Bizonyos hajlamokat 6rokliink, de iga-
zan sikeres az lehet, aki fogékony a szépre és j6 izlésti.”
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Hajas Laszl6, mesterfodrasz

Anyukdm dontétee el, hogy fodrasz legyek, érdekesség, hogy a nagyma-
mam 1938-ban fodrasz diplomét szerzett Périzsban.

Nem voltam igazan jé tanuld, de csak azért, mert anyukdm nagyon
fiatalon sziilt engem és inkdbb a nagymamam foglalkozott velem. Azt
mondték a tandraim, hogy jé eszem van, csak nem tanulok. Tandraim
kozul Lehr Margit tandrnét szerettem legjobban, nagyon szigord, de
kovetkezetes volt és a szakismeret tandrné is nagyon kozel dllt hozzam.
Legszivesebben a sziinetekre és a torna érakra emlékszem. Es hogy a fid
we-ben csikkek l6gtak a mennyezetrdl, és Annus nénire, a portds nénire,
cuki volt.

Szakmai karrierem elején nem nagyon voltak sikerélményeim. El8
emberen, vagy péthajon lehetett csak gyakorolni. A mai fiataloknak a
babafejekkel sokkal nagyobb lehetéségeik vannak, hogy a manualitdsuk
fejlédjon. Aztdn abban az idészakban (1973) kezdett begytirtizni a Vi-
dal Sassoon hajvigés. Az 4llami fodrészatndl dolgoztam, jértam tovabb-
képzésekre, szinte az orszdggal egyiitt tanultuk meg a hajvigésokat, hogy
apré Iépésekkel hogyan lehet kialakitani egy format. Tarnoki Laci bécsi
egy bemutatéra késziilve trenirozott minket. Milliméteres passzékban
tanitott és csoda sziiletett a végén. Ma Iépcsézetes forménak nevezziik.
Rabeszéltek, hogy kezdjek el versenyezni. Az els6 versenyen 80 fodrész-
bol a 2. lettem hajvdgdsban. Akkor figyeltek fel rém. Tarnoki Laci bécsi
volt a felkészitd mesterem.

Akkor éreztem, hogy megérkeztem a szakmdba amikor 6sszetett
orszigos és mester bajnoksdgot nyertem, aztin Parizsban 120 verseny-
z8bdl 7. lettem, ez volt az egyetlen eredmény, amit elhoztunk abban
az évben.

Beleszerettem a versenyzésbe, sokat jirtam az Magyar Fodrasz és
Kozmetikus Egyesiilettel kiilfoldi bemutatdkra, ahol mindig az volt a
legfontosabb, hogy jol képviseljik az orszégot és megfeleljek magam-
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nak is. Az utolsé versenyemen 1983-ban elindultam Goéteborgban az
Eurépa Bajnoksigon. Emlékeztem, hogy Parizsban nagyon sokan fo-
toztak az én hajvigisomat. Az akkori tréneremnek mondtam, hogy én
ugyanazt szeretném csinalni, mint Parizsban, csak még jobban kidol-
gozva. Amikor vége volt az els6 szimnak, kérbe néztem, és azt lattam,
hogy a fele mezény ugyanazt a formét csinélta, amit én Périzsban. Igy
is 10. lettem, de ott volt bennem, hogy mi lehetett volna, ha magamra
hallgatok... Ezutan abbahagytam a versenyzést és megnyitottam az elsé
tizletemet.

Palyam kezdetén, amikor lattam, hogy kiilfoldon téliink nyugatabb-
ra a tartoshullimot mutianyag csavaréval csavarjék, spicc papirt, haszndl-
nak, de itthon még mindig a facsavardkra csavartdk a hajat, természete-
sen gyorsan beszereztem én is az tizletembe és ezekkel oktattam.

Biiszke vagyok még a kapcsolat nélkiili hajvégasokra, amiket Lon-
donban tanultunk meg Londonban a Vidal Sassoon Akadémién, és be-
hoztuk Magyarorszdgra, valamint arra amikor 2001-ben meghivtak a
Wella Trend Vision csapatdba /6sszesen hatan voltunk a vildgbdl/ hogy
készitsiik el a kovetkez6 év trendjét.

A hérombdl kettd trendnél az én munkdm lett a vezetd anyaga (az
egyik meg az egésznek) és a viligon mindenhol lehetett ldtni ezeket a
képeket, frizurakat.

A siker titkdnak az aldzatot, nyitottsigot és a szorgalmat tartom. Ha
ez nincs, akkor hosszt tavon nem lehetsz sikeres, akdrmilyen tehetséges
vagy. A fiataloknak azt tandcsolom, hogy a legfontosabb, hogy sokat gya-
koroljanak és kérdezzenek. Azt hiszik sokan, hogy elég, ha nézik. Jegyze-
telni kell, nemcsak nézni! En a mai napig jegyzetelem, amikor litok egy
hajvégast a tovabbképzéseken és nagyon jo, hogy ma mar lehet babafejen
gyakorolni.

Fontos az, hogy amit csinalsz, azt beliilrél csindld, fontos az 8szinte-
ség. Egy bemutatén azt szeretném megmutatni, hogy én hogyan épitek
fel egy hajvagast, hogyan kommunikalok a vendéggel. En a mai napig fel-
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késziilok az inspirdciés mappdmbol, kinyitom és megnézem, hogy miket
tettem bele, és ha nem elég, akkor kutatok, keresek mas 6tletet, hogy mit
tudok valami mdst, tjat mutatni a tobbieknek. Ilyenkor nekem is fejlédik
alitdsmdédom, felkészilok fejben és én is fejl6dSm.

Meghaté pillanat volt, amikor egyszer Londonban voltunk az
Alternative Hair show-n. Abban az idészakban még a kezdés elétt,
az az ¢évi diszvendéggel lehet8ség volt egy kozos fotdt késziteni, egy
modellt kellett kivinni a sztirvendéghez. Nagy 6romiinkre abban az
évben Vidal Sassoon volt a sztérvendég, én is kivittem a modellemet,
megtorténtek a fotézdsok, majd amikor elindultunk, utina nézett a
modellemnek ¢és elismerden felemelte a hiivelykujjét, én ott akkor el-
sirtam magam.

Az az iskola ahol én tanultam, a Krisztina kérat 59-ben volt. Egy-
szer a londoni Alternative Hair Show-ra késziiltiink és a probatermiink
a Krisztina koruti tornaterem volt. Nagyon jol esé érzés volt oda vissza-
menni, ismerdsek voltak a falak.

Természetesen mindig szivesen megyek Erzsébetre is, a mostani hely-
szinre, szeretek példat mutatni a fiataloknak. Nem véletlen hoztuk létre
Szécsényi Istvdnnal bardtommal a Sisy Alapitvanyt.

Szécsényi Istvan, fodraszmester

Szécsényi Istvén a Krisztina koruti iskoldban végzett, és az ott eltoltoet
évekre mindig nagy szeretettel gondol vissza. Palyavalasztésa nem volt
kérdéses, mert mér édesapja is fodrdszként végzett. Sajit gyermekeinek
is nyitott a lehetéség a szakma elsajétitdsdra, bar nem erdlteti rdjuk, hogy
folytassik a csaladi hagyomdnyt, inkabb az 6 dontésiikre bizza a palya-
valasztést.

Régi iskoldjéba rendszeresen visszajdr, persze nem mint tanulé, ha-
nem mér mint vizsgaztatd. Tapasztalatai szerint a mai fiatalokbdl hidny-
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zik a szakma irdnti aldzat. Ezt bizonyitja egyik kedvelt mondésa is: ,Ha
ugy kelsz fel reggel, hogy dolgoznod ke//, és nem azért, hogy alkoss, akkor
ne is kelj fel!”

Hajas Laszléval kozosen hoztdk Iétre iskoldnk szdmara azt az alapit-
vanyt, amely segiti az okrtatds fejlesztését, és a szakmai képzésben részt-
vevd tanuldkat.

Harza Rozilia, fodrdszmester, nyugalmazott szaktandr

»1960. szeptemberében kezdtem meg tanulmanyaimat a Krisztina kér-
uton, az akkori 12-es iskoldban. Osztélyfénokom Beer Teri néni volt,
szakismeret tandrom Dr. Jeney Gyorgyné, anyagismeret tandrom pedig
Mila néni volt. A szakrajzot el8szor Rogosz Magdi néni, késébb Gal ta-
narnd tanitottdk. Az emlitett tanarok sokat segitettek abban, hogy egész
életemben azt a munkat végezhettem, amit igazdn szerettem, és a mai
napig is sok 6romét okoz.

Jeney Marika 6rai voltak rdm olyan hatdssal, hogy mar november t4-
jékén elhatdroztam, addig tanulok, ameddig el nem jutok oda, hogy ezt a
gyonyoril szakmdt tanithassam.

A szakmunkas bizonyitvany megszerzése utan leérettségiztem, majd
letettem a mestervizsgit is. Kozben a Budai Fodrész Szovetkezetben egy
gyonyord tizlet vezetése mellett nagy termeléként dolgoztam, és tanu-
lékat is neveltem. Rogosz Magdi néninek elmondtam az dlmom arrél,
hogy tanitani szeretnék, és 8 segitett abban, hogy merre induljak el. Igy
a Budapesti Muszaki Egyetemen miiszaki oktat6i diplomdt szereztem,
amivel Kiskunlachdzin kezdtem tanitani. Onnan Szegedre vezetett az
utam, ahol kémiabdl sikertilt diplomét szereznem a Juhdsz Gyula Tanar-
képz§ Féiskolan.

1975-t81 1995-ig Kiskunlachizan tanitottam, majd Budapestre ke-
ritltem, ahonnan mentem nyugdijba. A tanitisban legjobban az elmélet
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és gyakorlat 6sszefuiggéseinek megvildgitasat szerettem. A fiatalok tanitd-
sa mellett részt vettem felnétt fodraszképzésben, mestervizsgaztatasban
is. Tandri multam alatt sok didk lett a Szakma Kivélé Tanuléja, de szak-
munkdsvizsga bizottsig elnokeként az orszag tobb iskolajiban sikeriilt
tapasztalatot gydjtenem. Arra vagyok biiszke, hogy mdr nemcsak el6-
deim vannak, hanem utddaim is a tandri palydn, igy példdul Balassagyar-
maton, Kecskeméten, Kiskunlachdzin.

Szintén nagyon jo érzéssel tolt el, és ezt talin koromnak is koszon-
hetem, hogy sok tanitvinyom megmaradt a palyan, sét van akinek mér a
gyermekét is tanitottam. ...

Pozitiv valtozdsnak tartom a mesterek belépését az oktatdsba, ami
segitette a tandrok tovabbképzését és a didkok felkészitését.

Tandcsom a jov6 generdcidjanak a szeretet, egymdsra figyelés, tiire-
lem, tisztelet, segitdkészség a vendégekkel, kollégakkal valamint az uj
technikék folyamatos megismerése rendkiviil fontos. Az emberekkel
val6 foglalkozas és a munka 6rome kiemelten fontos az életben.

Ha gjra kezdhetném az életemet, Gjra ezt az utat vélasztanidm!”

Ress Karoly, fodraszmester

Vasesztergalyosnak késziiltem, vagy asztalosnak, a jelentkezési lapom va-
lahogy elkeveredett. Edesanyém nem engedte, hogy ,16gjak”. Azt mond-
ta, hogy be kell mennem a fodrészatba, és majd a kovetkezd évben mehe-
tek vasesztergilyosnak. Aztdn maradtam fodrdsz. Kitling eredménnyel
végeztem. Végiil Budapestre kertiltem, elkezdtem dolgozni, majd elvittek
katondnak. Mikor leszereltem, akkor kezdtem el versenyezni. Magyar
bajnok lettem tobbszor, nemzetkozi versenyeken is szép eredményeket
értem el. 1973-ban ,,maszek” lettem: nyitottam egy tizletet a Paulay Ede
utcdban, de tovabbra is versenyeztem. Oktatd is ugy lettem, mint fod-
rdsz: igy alakult. Jottek kollégik gyerekei, akik ndlam szerettek volna
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tanulni. Aztdn a *90-es években felkért egy csepeli fodrésziskola, majd
onnan keriiltem 4t az Erzsébet Kirdlynéba.

Két éven belil mar nagyon j6 hirtink lett a versenyzd tanuldkkal,
mert mindent megnyertiink. Piros péléban dolgoztunk, ezért ugy hiveak
benniinket, akdrhova mentiink, hogy ,megjottek a mikulasok”. Tartot-
tak t6liink, j6 értelemben. Voltak olyan tanuléink, akik a 2. évben mér
felnbtt mezényben indultak (Gyuris Nikolett, Ny4ry Béla, Kovics Agi,
Sari Mariann, és még sorolhatndm). Niki és Béla voltak az ,,aranycsapat”
Vildgbajnoksdgon 4. helyezettek lettek.

A legjobban a versenyre valé felkészitést szeretem. Az az élmény,
amikor van egy tehetséges tanuléd és latod, hogy sikeres lesz az életben,
tizletet nyit, csalddot alapit, megallja a helyét. Nyary Bélaval tervezziik,
hogy 6sszeszediink egy csapatot és indulunk a vilagbajnoksigon. Benne
lesziink az els6 négyben.

Nagyon eseménydus és gazdag pélyafutds van mogottem. A legna-
gyobb eredményemnek azt tartom, hogy egy vidéki kis faluban vasesz-
tergdlyosnak késziiltem, jelenleg az OMC tobbszorésen kitiintetett zs-
ritagja vagyok. Bevélasztottak a vilig legjobb 10 szakembere kozé. Nyer-
tem gy Kubaban versenyt, hogy a modellem nem jutott ki, Berlinben
maradt. Az ottani szakemberek mondték, hogy a Ress Karcsinak indulni
kell. Egész ¢jszaka nem aludtunk, de szereztek modellt, a szalloddban
készitettiik eld, elég nehéz kortiilmények kozott. Nagyon biiszke vagyok
Arat6 Krisztidnra, aki a tanulém volt, és az én segitségemmel késziilt a fel
$ZAmos versenyre, amit meg is nyert.

A legnagyobb tanulsig oktatéi palyafutisom sordn taldn az, hogy
a tanulénak ¢s az oktaténak is vannak hullimvélgyei. Meg kell tanitani
a tanulénak és magadnak is, hogy ezen dt kell 1épni és menni kell tovabb.
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Erés Sandor, mesterfodrasz

.. Igazdbdl sosem késziiltem fodrdsznak. Csak pélyavélasztéskor a csala-
dunk egy barétja beszélt rd, hogy ezt a szakmat valasszam. Késébb kide-
rilt, hogy j6 dontésnek bizonyult. Nekem Harza Rozélia tandrné volt
az, akinek sokat készonhetek. Még ma is a fillembe cseng minden mon-
data, és ma is abbdl élek, amit téle tanultam. Nagyon hélas vagyok neki
ezért! ... Mindig a versenyzés vitt el8re az életemben. Gyerekkoromban
sportoltam, verseny-szinten karatéztam, kiemelked$ eredményekkel. Ezt
a szemléletet vittem 4t a szakmdmba is. Mdr a tanulééveim alatt elindul-
tam versenyeken, és dobogés eredményeim voltak. Majd szdmos itthoni
éskilfoldi megmérettetésen vettem részt, alegutdbbi négy viligbajnoksé-
gon pedig mindig a top 5-ben sikeriilt végeznem. ... Szerintem a versenye-
ken elért sikereim segitettek a mindennapi munkéban is. Mire letettem
a szakmunkdasvizsgdmat, mér egy 6nalld, visszajaré vendégkorom volt,
amire nagyon biiszke voltam; sokan kéziilitk a mai napig is a visszajarnak
hozzdm. A mésik mérfoldkd pedig a sajat véllalkozdsom elinditdsa volt —
ez lassan 15 éve sikeresen miikodik. ... Ebben a szakméban a legnehezebb
a vendéggel valé megfelel6 kommunikacid, illetve adott esetben nemet
mondani. Ehhez ma mar megvannak a megfelel6 képzések akar online is.

A siker titka a sok szorgalom, aldzat ¢és a lemonddssal jar6 rengeteg
gyakorlas. Ennyi...

Nekem szerencsém volt, mert olyan osztalyba jirtam, ahol jé volt a
kozosség, bar nem voltunk egy “mintaosztily”; de amikor kellett, 6ssze-
tartotrunk, és ez vict mindenkit el6re.

Ha visszamehetnék az idében, sem csindlnék semmit sem masként,
minden buktat6 vagy egy esetleges rossz dontés kellett ahhoz, hogy ta-
nuljak belélik. Maskiilonben nem tartanék itt.

A mai viligban nehéz érvényesiilni, de a sajét b6romon tapasztaltam,
hogy aki el akar érnivalamit az életben, azért tenni kell. Ez sok lemondis-
sal jar, de ha valaki kitartd, szorgalmas és aldzatos, akkor barmi elérhetd.
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Szimomra a legnagyobb sikerek a vendégeim. Sokan vannak koztiik,
akik tanul6 korom 6ta a vendégeim. Ha pedig egy 6j vendég elégedetten
tévozik, és legkozelebb hoz egy 1j vendéget, az a legnagyobb elismerés.

Visszagondolva a sikereimre a Mesterbajnoki cim utin 2017-ben él-
tem meg a legnagyobb pillanatot, amikor a szentpétervari Nemzetkozi
Bajnoksdgon 110 versenyzbdl 5. helyen végeztem, par hénapra ra pe-
dig a périzsi Viligbajnoksigon 4. helyezést értem el ugyanebben a kate-
goridban.

Visszatérni az iskolaba mindig j6 érzés, van mire visszaemlékezni; kel-
lemes (nekem) és kevésbé kellemes emlékek (mdrmint a tandroknak: a hir-
hedt 4/1 osztély...) Utdlag mar tudom, minden egyes pillanata megérte.

Szikriszt Jozsef, fodrdszmester

Nagyon kicsi koromban eldéntottem, hogy fodrisz leszek, ami a sziilei-
met is meglepte. Egy kozeli fodrészatba jirtam, ami elég rossz élmény
volt, akkor hatdroztam el, hogy megmutatom, lehet ezt jobban csindlni.
Mesterem, Matula Timea inspirédlt arra, hogy maximalista legyek a szak-
maban. Az iskola szimomra a timogat6 kozeget jelentette. A versenyek és
az azokra felkészit$ tréningek sok idémet, energidmat lefoglaltak, gyak-
ran az iskolai kotelezettségeim rovésdra. Az,igazolt” hidnyzdsaimat sze-
rencsére timogatdlag nyugtéztak a tandraim. Kéllai Krisztina tandrnének
koszénhetem a szakmai hatteremet. O volt az, aki felkeltette az érdekld-
désemet a termékek, technolégidk anatdmiai és élettani hattere, valamint
a hatéanyagok hajra gyakorolt hatdsa irdnt. A mai napig tartom vele a
kapcsolatot, és egy-egy uj termék bevezetésekor rendszeresen atbeszélem
vele a hatdanyagok élettani hatésait, ezek alapjin pedig a legpontosabb
informdcidkkal tudok szolgdlni a fodraszoknak, akiket tanitok. Nagyon
hil4s vagyok neki azért, ahogy segit abban, hogy a nala megtapasztalt
precizitast, szakmaisigot én is tovabbadhassam. O egy igazi példakép!
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Kevés fodrész bardtom volt, a kozmetikusokkal voltam igazan jéban.
Kiilénosen Racz Dérihoz fliz a mai napig nagyon jé bardtsag, aki szin-
tén gyakran vett részt sminkversenyeken, azéta pedig mér Eurépa-bajnok
sminkmester. Igazi szovetség a mienk, az iskola befejezése dta is inspiral-
juk, mindenben segitjiik egymést. Ahogy mar emlitettem, az iskola tdmo-
gatd kozeget jelentett, az osztlytarsaim is elismertek, timogattak, az osz-
tilyfénokom, Toth Csaba a hidnyzasaimat ,kozmetikdzta’, a tobbi tandr
pedig lehetdségeihez mérten tiirelmes volt velem. A tdmogatds és inspird-
las legturcsdbb médjat az igazgatdnd, Farkas Magdolna valasztotta. Azdta
is emlegeti, hogy azért tartok ott, ahol, mert egyszer megbuktatott szak-
mai ismeretekb8l. Ma mar erre is tudok mosolyogva és héléval gondolni.

Karrieremben az indité 16kést a versenyzés adta. Amikor elkezdtem
ehhez szponzort keresni, elmentem a JOICO-hoz, mert a mesteremnél ez-
zel a termékkel dolgoztunk. Késébb, mint frissen végzett fodrdszt felkértek
oktaténak, kikiildtek a JOICO Europe-hoz, és attél kezdve nem volt kér-
dés, hogy a palyam nyilegyenesen ivelt felfelé. Néluk ugyanis olyan tuddst
szerezhettem, amivel akkor Magyarorszagon még senki nem rendelkezett.

Nagyon sok szép versenyeredményre lehetek biiszke. Tanulé koromban
osszetett bajnok voltam orszagos versenyeken, illetve mér végzett fodrdsz-
ként t6bb eurdpai versenyen megmérettem magam, és ott is dobogds helye-
zéseket értem el. Fontos mérfoldké szimomra, hogy 2012-ben megnyitot-
tam a sajat szalonomat, mint ahogy az is, hogy 2010 6taaJOICO Hungary
muvészeti igazgatdja vagyok. Azt is fontosnak tartom, hogy a versenyzés
lezarésa utdn zstirizni kezdtem. A Magyar Fodrész-Kozmetikus-Kormos
Egyesiilet jovoledbdl részt vehettem a Fodrdsz Vildgszervezet, az OMC
nemzetkozi zstiriképzdjén, és az idei pdrizsi viligbajnoksdgon mar Magyar-
orszagot képviselhettem a nemzetkézi zstriben. Nagyon sokat dolgoztam
a sikerekért, ezért mindig tudtam, hogy jé uton vagyok. Mostanban ezt
kiilonésen érzem, amidta az Egyesiiletben (MFKKE) is tevékeny szerepet
vallalok, de az iskola felkérései is ezt timasztjik ald. Mégis tigy gondolom,
hogy a legerdsebb visszajelzés szamomra a vendégeim elégedett mosolya.
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Miér nagyon fiatalon elkezdtem fodrészokat oktatni, és az elején az
volt a legnehezebb, hogy az idésebb kollégékkal elfogadtassam magam,
hogy bebizonyitsam, érdemes ram figyelnitik, mert nekik is tudok jat
mondani. A szalonban az jelentette a kihivést, hogy miga vizsgékra, ver-
senyekre késziilve ,tokéletes” haji modelleken gyakoroltam, a szalonban
egészen mds volt a helyzet. Az volt az igazi mélyviz.

Problémas hajat festeni, végni, kevés, gyengébb mindségii hajbol ki-
hozni a legtobbet. A szakma élvonaldban maradas érdekében a legfon-
tosabb a kitartds és a beletett munka mennyisége. Versenyzdként azért
lehettem sikeres, mert képes vagyok fékuszélni egy dologra, és csak arra
koncentralni minden energidmat.

A trendek az évek sordn teljesen megvéltoztak. A technolégiat te-
kintve arra vagyok a legbtiszkébb, hogy van egy tizperces hajfestékiink,
ami a Covid idején jott ki. Mivel mi Magyarorszdgon elsének nyithat-
tunk djra Eurépdban, a JOICO Europe-nal 1év8 nemzetkozi trénereim
megkértek, hogy teszteljem helyettitk a hajfestéket, és aztan szdmoljak be
nekik a tapasztalataimrol. Lényegében tehdt én voltam egész Eurépdban
az els6 szakember, aki ezzel festett a szalonjaban, és a magyarorszagi be-
vezetését is én irdnyitottam. Biiszkén mondhatom, hogy ezzel a kiilonle-
ges termékkel nagy sikert arattunk, olyannyira, hogy aztan a nemzetkézi
promécidban is részt vehettem, és a mai napig az én munkdimat hasznal-
jék az oktatéanyagokban. Késébb aztin a JOICO Szlovakia is felkére,
hogy segitsek nekik bevezetni a terméket a sajét piacukra.

Biiszke vagyok arra is, hogy 2007-ben a G6dolléi Kirélyi Kastélyban
megrendeztek egy Sisi-hasonmdsversenyt, amire én elkészitettem azt a
Sisi-fonatos frizurdt, amivel anno az iskoldban versenyt nyertem. A mo-
dellem volt aztan éveken keresztiil a kastély arca, igy ezt az ikonikus frizu-
rat szdmtalanszor fésiiltem neki kiillonbozé protokolleseményekre.

Sokan ijesztgetnek a mesterséges intelligencidval, robotokkal, de én
ettd]l nem tartok. A jelenben az a nehézség, hogy sokfelé tart a szakma,
és észnél kell lenni, hogy a sokfelé 4gazé trendeket, az 1j technolégidkat
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kovetni tudjuk. A vendégek mindségi kiszolgalésa elengedhetetlen, ha
ezt meg tudjuk adni, akkor mindig lesz igény a kétkezi munkdénkra.

Hogy mit jelent nekem a siker? Azt, hogy ennyi év utdn még mindig
dibo6rog a szalonom. Sikeresnek lenni szimomra a lankadatlan lelkese-
dést, elhivatottsigot jelenti, és azt, hogy prébalok maximalisan megfelel-
ni a szakmai kihivisoknak, amiket az élet nekem szan.

Szerencsés voltam, minden j6 idében tallt meg, azt hiszem. Elinditot-
tam egy markaftiggetlen, festéselméleti workshopot, ami nagy sikerrel megy
évek 6ta. Azt sajndlom egyediil, hogy ebbe nem vigtam bele sokkal kordbban.

Hihetetlen élmény, hogy szinte minden, hozzdm elldtogat6 fodrasz-
nak tudok olyat adni, amivel kiegészitem a tudisdt, és olyan magabiz-
tossagra tesznek szert a festés tertiletén, ami mar masnap vendég elége-
dettségre és nem utolsé sorban pénzre vélthaté. Tuddst adni, tuddsban
osztozni nagyon jo érzés.

Sokszor és boldogan megyek vissza az alma materbe. Idén példaul a
mestervizsga-képzésben is részt vettem, a festéselméletet oktattam. Felejt-
hetetlen élmény abban a teremben tanitani, ahol én magam is tanultam.

Patké-Gyuris Nikolett, mesterfodrisz

Mir négyéves koromban eldontottem, hogy fodrasz szeretnék lenni
— mert akkor gy éreztem, elrontottk a frizurdmat... Ekkor még, per-
sze, ez csupdn egy gyermeki vdgy volt, amibdl aztdn késdbb valddi szen-
vedély lett. Kozépiskolai és szakmai tanulmanyaimat a Sisy-ben végez-
tem. A kémia nem tartozott a kedvenc tantdrgyaim kozé, pedig sokszor
hallhattam, hogy ha a kémia nem megy, nem lesz bel6lem fodrasz — ez
sokszor elkeseritett. Viszont imadtam Seb6k Miklds tanar ur irodalom
6rait, emberileg és pedagdgusként is felnéztem ra; ugyanigy imadtam az
osztalyfénokomet, Mészdros Attilde, és Hiripi Eszter tandrnée, akinek a
szakmai ismeretekért lehetek 6rokké halds, mert amilyen nehezen vettem
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az elején a bioldgia-anatémia 6rékat, a végére annyira megszerettette ve-
lem, hogy a mai napig kiviilrél fijom példaul a HTH 6sszetételét, vagy a
bér rétegeit. Az iskola tanmiihelyében pedig egy 6ridsi szakeekintélyt is-
mertem meg a mester, Ress Karoly személyében, akinek szakmai gyakor-
latom hérom évét készonhetem. A mester nemcsak rengeteget tanitott
nekiink, hanem motivélt minket a versenyzésre, ahol megmérettethetjitk
a tuddsunkat és rengeteget fejlédhetiink. A hdrom szakmai évem kéke-
mény aldzatrél, szorgalomrdl, gyakorldsrol és lemondasrél szolt. Szamta-
lan orszagos versenyen, bajnoksigon vettem részt, csupa jé helyezéssel,
mésfél éven 4t tartd toretlen gydzelemmel férfi divat frizura kategéria-
ban, amire mindig biiszke leszek. Nagyon meghatirozé volt szimomra,
hogy a mester a mésodik évemben akkora a bizalmat szavazott nekem,
hogy az 6sszes vendége hajit én készithettem el, amig 6 egy mitét utin
otthon ldbadozott. A tanulééveim utolsé mérfoldkove a szakma kivéld
tanuldja verseny volt, ahol masodik helyezést sikeriilt elérnem, igy men-
testilve az év végi vizsga aldl, bezsebelve a kitting, 100%-os bizonyitvanyt.

Szakmai tanulményaim befejezése utdn Hajas Lészl6 szalonjiban helyez-
kedtem el. Fontos volt szimomra a folyamatos szakmai fejlédés, amit & min-
dig is biztositott a dolgozdi szamdra. 2014-ben csapatban és egyénileg részt
vettem a frankfurti fodrasz viligbajnoksdgon, majd 2015-ben a parizsi Eurd-
pa-bajnoksigon, amelyeken dobogd kézeli helyezéseket értiink el — a felké-
szitd mestertink Ress Kéroly volt. Négy év utdn ugy dontéttem, belevigok
a mestervizsgiba, és 2016-ban végre teljesen valéra véltottam gyermekko-
ri dlmomat. A kihivasokat mindig motivacidnak tekintettem, igyekeztem
mindenbél kihozni a legjobbat, ami kitartis, alazat, emberkdzpontusag és
rengeteg gyakorlds eredménye volt. Vallom, ez a siker titka szépségiparban.

A tandcsom a jové nemzedékének taldn az lenne, hogy kitartdssal,
kellé szorgalommal, tisztelettel és szeretettel csinaljak mindazt, amit vé-
lasztottak, igy sosem fog munkdnak tlinni az, amit csindlnak nap mint
nap, és nem a munka végét fogjak vérni, hanem az 4j napot, amikor jat
alkothatnak. Szeretném kedvenc idézetemet megosztani, ami 2012 éta
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a mottémma vélt, és amit mar 2500 éve fogalmazott meg Konfuciusz
(Kung Fu-ce), a kinai bélcs: ,Valassz egy olyan szakmdt, amit szeretsz, és
soha tobbet nem kell dolgoznod.”

Visszagondolva eddigi szakmai pélyafutdsomra, semmit sem csindl-
nék masképp... Ugy gondolom, mindig sikeriilt jokor j6 helyen lennem;
héldval tartozom az iskoldnak, a tandroknak, mindenkinek, aki hozza-
segitett a sikereimhez, tuddsomhoz. Mindig szeretettel fogok gondolni
arra az iskoldra, ahol pélyafutdsom kezddott.

MESTERSEGEM CIMERE
Szakmunkasképzém 50. évforduléjira

Megviéltozott ma a vilag szelleme,
De régmult ifjasagunk boldog emléke
E nemes napra 4jbdl visszatére,
»Erzsébet kirdlyné” iskoldnk-50 éves tinnepén.

Tetszett a szakma, nekem a fodrészat,
S aversenyzésben megmérettetést talaltam.
Ko6sz6n6m iskolam a termékeny két évet,
Mely aranydiplomds mesternévendékké tett.

Viltoztak azéta a tandrok, s didkok,
Bétrabbak lettek a csinyek és az dlmok.
A cél azonban most is fontos és ugyanaz,
Embert nevelni, mestert, okosat.

Hiril vigye tehetségiink a vilagban,
Mint legkiilonbet a magyar hazéban.

Kisoroszi Elter Rozi
(az iskola 1960/62. évi éltanuldja)
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Janicsek Magdolna, kozmetikusmester

Felkerestiikk Baloghné Janicsek Magdolnd, akivel szakmai palyafutdsa-
rél, iskolai emlékeirdl beszélgettiink.

»1977-ben érettségiztem. 1980-ban végeztem, mint kozmetikus az is-
kolaban. Gallyasné Kati volt az osztdlyfé6nokom. Bodor Ferencnét emel-
ném ki el8szor tandraim koziil. Az 6 szakmai tuddsa, jé el6add-képessége
sokat segitett abban, hogy a szakmat magas szinten elsajétitsuk. Min-
denre tudott példit mondani, és igyekezett mindig olyan feladatokat
osszedllitani, amelyek megolddsa nemesak elméleti tudast igényelt, ha-
nem gondolkod4st is. Lehr Margit tandrnd labort tanitott. Vele féztiink
krémeket, pakoldsokat készitettiink, az anyagismeret gyakorlati oldaldt
6 mutatta meg nekiink. Elsé évben a tanmihelyben végeztem a szakmai
gyakorlatot, mesterem Bogyay Gyongyi vezetésével, aki nagyon j6 tanir
volt szakmailag és emberileg is, szeretettel emlékszem vissza rd.

Az ¢én idémben versenyzésre kevesebb lehetéség addédott, mint ma,
legfeljebb sminkversenyeken mérhették 6ssze tuddsukat a tanuldk.

1983 6ta vannak sajét tanuléim. Kezdetben egy elsés, és egy méso-
dikos tanulém volt, mostanra ez a szim mar megvéltozott. Az utébbi
négy-ot évben évente hét-nyolc tanuldt foglalkoztatok.

Tanuléim kozil tobben is voltak, akik indultak versenyeken és
helyezéseket is értek el. Egyik tanulém SZKTV-n els6 helyezett lett.
Sokan vannak olyanok, akik azéta 6nall6 tzletet nyitottak, és j6 szak-
emberek lettek.

A csalddombdl valasztotta —e valaki az én szakmdmat? Senki sem lett
kozmetikus, pedig nagyon szerettem volna. Egy fiam sziiletett, természe-
tesen & teljesen mas palyat valasztott maganak.

1982-ben szereztem meg a mestervizsgdmat. Folyamatosan jirtam
tanfolyamokra azutdn is. 1983-ban elvégeztem az elektrokozmetikd, ké-
s6bb gydgynovény tanfolyamon, testmasszdzs-relaxdcids-masszdzs tan-
folyamon, és lézertanfolyamon vettem részt.
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Az Gjdonsagok mindig is érdekeltek, ezért igyekeztem minél tobb
képzésre eljutni.

1985-ben kaptam meg az iparengedélyt, 1986. marcius 8-a 6ta van
sajat tzletem. Idén nydron szereztem meg a szakoktatéi diplomdmat.
Régi dlmom, hogy egyszer majd szakismeretet tanitsak. Vizsgaelnoki
végzettségem is van, ezért visszajirok az iskoldmba vizsgaztatni is.

Van —e kedvenc tertiletem a szakmdmban? Nincsen kiemelt teriilet,
amit jobban szeretnék a tobbinél. Taldn csak azt tudndm kiemelni, hogy
minden olyan feladat és probléma érdekel, amin gondolkodni kell.

Ki lehet sikeres ebben a szakmaban? Sikeres kozmetikus az lehet, aki
elég szorgalmas, és igyekszik mindig maximalis teljesitményt nydjtani.”

Nyirfs Anikd, kozmetikusmester

Nyirfas Aniko 35 éve a szépségszakma lelkes miivel6je, 1968-ban, érettsé-
gi utdn kezdte meg kozmetikus tanulmanyait a 12. szdmu Ipari és Keres-
kedelmi Szakkozép és Szakmunkdasképz iskolaban. Kittin mindsitéssel
tette le a szakmunkdsvizsgit. 1970-ben keriilt elsé munkahelyére a VI. ke-
ritleti Divat Fodrész Szovetkezetbe, majd dthelyezéssel tovébb a belvarosi
V. kertileti Modern Fodrasz Szovetkezetbe. 1973-ban mestervizsgit tett
a KIOSZ-nal. 1988-ban megvalasztotték az addigi munkahelyén kisszo-
vetkezeti eln6knek, majd az dtalakulisi torvényt kovetSen az Aphrodite
Kft. igyvezetdjeként és vezet8kozmetikusaként dolgozott tovébb.

2004-ben végzett a BMF Kand6 Kélman Féiskolan, mint kozmeti-
kus szakoktatd. Midta ldnya is megszerezte a kozmetikus szakképesitést,
illetve a mestervizsgat egyiitt dolgoznak egy csaladias hangulatt szalon-
ban, amelyet kozosen is mikodtetnek. Mindketten nagyon fontosnak
tartjak a szakmai oktatdst és tovibbképzéseket.

Rendszeres latogatéi a szakkiallitdsoknak, tanfolyamoknak, mert
ugy vélik, a megutjulds vigya tartja mozgdsban a ,szakembert” és ad életet
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vallalkozdsanak. Azt gondoljik, ha nem kovetnék a trendeket és a tech-
nikai fejlédést, hogyan vérhatnénk el a vendégeiktdl, hogy fennmarad-
jon az érdekl8désiik irdnyukban. A pacienttréval ugyanigy dpolni kell a
kapcsolatot, mint egy j6 hdzassigban. A vendégeik kitartdsat és hiségée
azzal jutalmazzik, hogy folyamatosan megujulé kezelésekkel és eljara-
sokkal szépitik, fiatalitjék Sket.

Anikd kozel 25 éve foglalkozik tanuldképzéssel is és rendkiviil fon-
tosnak tartja mind az elmélet, mind a gyakorlat magas szintt elsajdtitd-
sat. Probiélja dtadni a gyerckeknek a szakma szeretetét és felkelteni ben-
niik is a folyamatos megujulds iranti vigyat. Ezenkiviil tobb éve folyama-
tosan latja el az Erzsébet Kiralyné Szakmunkasképzé iskola kozmetikus
képzésének vizsgdin a vizsgabizottsig vizsgiztatd és elnoki posztjat is. Az
elmult években az orszdgban tobbfelé is rendszeresen felkérik vizsgizta-
tasra, példaul Veszprémben, Kiskunlachdzan, és tobb budapesti iskola-
ban ugyszintén, ilyen az jpesti Szépmives Szakképzd iskola és a budai
Elit Kozmetikusképzd iskola is.

Viamos Monika, kozmetikusmester

Sajat tizletében kerestem fel Vimos Monikie, akit iskolai emlékeirdl,
szakmai palyafutdsirdl faggattam.

»1976-ban érettségiztem, majd 1980-ban végeztem kozmetikusként
az akkor még 12. szdmu Dallos Ida Szakmunkdasképz6 Iskoléban. Gallyas
Kati tanarnd volt az osztdlyf6nokom. Tandraim koziill Bodor Ferencné,
Kati nénit emelném ki, aki nemcsak ragyogé magyarazataival képrazta-
tott el engem, hanem a szakma szeretetére is megtanitott. A mai napig
tartom vele a kapcsolatot. Szivesen emlékszem Lehr Margit tandrnére
is, aki a krémfézés és a pakoldsok készitésének rejtelmeibe vezetett be.
A szakma gyakorlati oldalit mesteremtdl, Dr. Ujhelyi Janosnétdl sajati-
tottam el.
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Az iskola befejezése utdn a Budai Fodrédsz Szovetkezetnél helyezked-
tem el, majd 1984-ben megszereztem a mestervizsgdmat.

Mivel fontosnak tartom az Gjabbnal vjabb szakmai tapasztalatok
megszerzését, 1982-tdl folyamatosan jirok tanfolyamokra. 1982-ben
elvégeztem az elektrokozmetikdt, késébb lézertanfolyamon, sminkteto-
valé tanfolyamon, gyégynovényes mélyhamlaszté tanfolyamon, orvos-
kozmetoldgiai tanfolyamon is részt vettem.

1987-ben nyitottam meg a sajt tizletemet, azéta foglalkozom ta-
nulék gyakorlati oktatéséval. Evente ketté-hat tanulét foglalkoztatok,
tanul6im koziil tobben is indultak versenyeken, és jo helyezéseket értek
el. Tobben koziilik 6nallé tizletet nyitottak, és jé szakemberekké valtak.
1994 6ta vizsgaztatok is tanuldkat, s idén az Okratdstigyi Minisztérium-
ol megkaptam vizsgaelnoki kinevezésemet.

Van-e kedvenc teriiletem a szakmaban? Nincs kiemelt teriilet, amit
jobban szeretnék a tobbinél, taldn a sminktetovélds all a legkozelebb a
szivemhez, 1998 éta tartok is ilyen jellegti tanfolyamokat kozmetikusok
részére.

A csalddombdl senki sem vélasztotta ezt a pélydt, két gyermekem
sziiletett, a linyom f8iskolds, a fiam pedig kozépiskolds.

Ki lehet sikeres ebben a szakmédban? Véleményem szerint a megfeleld
szakmai képzettség és a szorgalom mellett fontos, hogy a j6 szakember
szeresse az embereket, szeressen velitk foglalkozni, rendelkezzen empati-

kus képességekkel.”
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Racz Déra, mesterkozmetikus

Id6kapszula igazolja, milyen kordn eldéntéttem, hogy kozmetikus le-
szek: el8szor csak a sziileim elé alltam oda hetedikes koromban a bejelen-
téssel, aztan az osztdlyfénok kérésére irasba is adtam mindezt.

Az iskola késébb szerencsére ebben a dontésemben csak megerd-
sitett, és erds alapokra helyezte a tuddsomat. A hivatisomat és batran
mondhatom, hogy a személyiségemet is meghatérozé tandraimra azéta is
hél4val gondolok nap mint nap. Kiemelném kéziilitk a két leginspiral6bb
oktatdmat, Kallai Krisztinat és Lukacs Krisztinat. Fantasztikus volt t6-
likk tanulni. Legjobban a szakismereti 6rakat szerettem, de az egész iskola
hangulata, segité légkore nagyon szép emlék.

Az iskola kiilon ajindéka, hogy megismerhettem Szikriszt Jocit,
akivel egy osztilyba jartunk. Egytitt kezdtiink el fejlédni, versenyezni,
a szakmai utunk egybeforrt, azéta is egyiitt emlegetnek minket. Joci em-
berileg és szakmailag is az én masik felem, rdaddsul mindkét fiamnak 6
lett a keresztapja.

A kozmetika és a sminkelés kettdse végigkisérte az eddigi pélydmat.
Mir kozmetikustanuldként elkezdtem sminkversenyekre jarni, a késébbi
fejlédésemben mesterem, Kovécs Barbara nagy segitségemre volt. E két,
rajongdsig szeretett teriiletemen pdrhuzamosan valhattam ismertté.
A szakvizsga utdn hirom évvel mdr meg tudtam venni a sajat tizletemet,
ahol vezetéként és kozmetikusként dolgoztam, tébb, szintén versenyzé
munkatdrsammal egytitt. Tiz év utdn éreztem azt, hogy megérkeztem,
rengeteg torzsvendég jart hozzdm, és sorra hoztam haza az els6 helyezése-
ket a sminkversenyekrél. Legbiiszkébb a 2013-as Eurépa-bajnoki arany-
érmemre vagyok.

Mivel mindig is fontosnak tartottam a tanuldst, a szakmai fejlédést,
sok energidt fektettem a palydm alakitasiba, mindig alaposan végiggon-
doltam a dontéseimet és aldzattal dlltam a feladataimhoz, a legnagyobb
kihivést végiil az jelentette, hogy megtaldljam az egyensulyt a szakma ésa
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csalddom kozote. Ehhez dldozatokat is kellett hoznom, eladni az imadott
tizletemet, elkoszonni sok kedves vendégemtdl, és kevesebbet dolgozni,
ha csak dtmenetileg is. Nem konny( egyszerre jé szakembernek, j6 fele-
ségnek ¢és j6 anydnak lenni, de minden nehézségére kdrpotol hdrom fan-
tasztikus férfl, a férjem és a két kisfiam.

A siker titka szimomra az aldzat, a kommunikacid, a hitelesség és a
megjelenés, valamint az, hogy ne veszitsiik el a kivincsisdgot az 4j irdnt,
képezzitk magunkat folyamatosan.

Az tzletag gyorsan fejlédik, elképesztden sok az ujdonsdg, minden
nagyon ¢rdekel. Az anti-aging tuddsomra vagyok a legbiiszkébb. Nem
mindennel tudok feltétleniil azonosulni, de egy biztos, van egy hatar,
amit nem szabad 4tlépniink.

Végteleniil megtiszteld és meghaté visszatérni az iskolaba, ahol min-
den elkezdédétt. Amikor belépek, a mai napig pillangdk ropkédnek a
gyomromban. Boldogsig az is, ahogy fogadnak, és az is, ha mindazt a sok
jot, amit kaptam, viszonozni tudom.

Darabos Lili, szépségapold, mesterkozmetikus

Természetesen nagy szerepet jétszottak a tanaraim abban, hogy igy meg-
szerettem a szakmdmat. Kallai Krisztina tanirné 6rdin éreztem azt, hogy
ez egy nagyon szines, valtozatos szakma, amiben nagyon sokat lehet ta-
nulni, fejlédni, és ehhez szitkséges a mély szakmai tudas. Birényi Zsuzsa
pedig a gyakorlati oktatém volt, aki elséként ismerte fel a bennem rejlé
tehetséget. O biztatott arra, hogy menjek szakmai versenyekre és méret-
tessem meg magamat.

2020-ban jelentkeztem a WorldSkills szépségdpold vilagbajnokség
hazai vilogatdjira. Még azel6tt megnyertem, miel6tt a szakmai vizsga-
mat letchettem volna. Itt éreztem azt, hogy nem ,atlagos” uton érhe-
tem el a sikert. 2022-ben, Helsinkiben, a WorldSkillsen Kivéldsdgi ér-
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met nyertem, 2023-ban pedig felallhattam a dobogd harmadik fokara
Gdanskban, az EuroSkillsen. 2023 végén pedig megszereztem a Kozme-
tikus Mesterlevelemet is. 2020 6ta a Pandhy’s beautique-ban dolgozom.
Ezek mind nagy mérfoldkének szdmitanak az életemben.

A szépészeti szakmak sikeres (izésének a titka a szakmai aldzat, az em-
berszeretet és az igazdn szenvedélyes munkavégzés.

Az iskolapadban sokszor éreztitk ugy az osztlytdrsaimmal, hogy tal
sokat kérnek szdmon a tandrok, tdl ,mélyen” kérdezik ki téliink a tan-
anyagot... Lehet, de minden mondat és feladat épitett minket, és enélkiil
a felkészités nélkiil nem érzeném biztosnak a tudasomat. Nagyon fontos
a szakmai tudds!!

Szerintem ez a legszebb és ,legndiesebb” szakma. Nagyon sokrétt,
és sokfelé lehet tovabb szakosodni, viszont az alapoknak bombabizto-
saknak kell lenniiik ahhoz, hogy a kés6bbiekben megélljuk a helyiinket,
a piacon is.

Sokszor meg szoktam éllni és visszatekinteni arra, hogy mi tortént az
elmult par évben. Szakmai versenyek, nagyon jé6 munkahely és munka-
térsak, mesterlevél. Mind nagy biiszkeség, de a hétkéznapokban a vendé-
geim visszajelzése a legfontosabb. Hal4s vagyok nekik is!

4 éve vagyok még csak kozmetikus, viszont nagyon intenziv volt ez
a par év. Szeretném a tuddsomat, tapasztalatomat, szakmaszeretetemet,
a szakma irdnti szenvedélyemet dtadni, hitrahagyni a legnagyobb szere-
tettel. Ezért is lettem kozmetikus gyakorlati oktaté 2024 janudrjatdl!
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9. Sisy 70 — Dalszoveg

Kezdetben csak szamunk volt, a Tizenkettes.
A napléba be is kertilt j6 pér egyes,

De a tanulds meghozta a gytimolcsét
Szépitjitk vendégeink arcat hajit kezét.
Réges-rég tanult itt fogtechnikus, kereskeds,
Hiszen az 6sszes szakmai képzés felemeld.
Sokan Dallos Ida néven ismerték

Barki volt is 6, a sulit tisztelték.

Dallos Ida, Sissi vagy Tizenkettes
A napl6ban egyre kevesebb az egyes!
A neviink valtozhat, a lényeg marad,

Mert a szépség beldliink fakad!

Sokdig a Krisztina korut volt az otthonunk,
A Délibél elég volt csak sétalnunk.

Majd dtkoleoztiink Erzsébetre,

Es a Sissi lett a mi sziviink csiicske.

Hét évtizede szépitjik a vildgot,
Kozmetikusok, kezesek és fodraszok.

Hol Ipari, hol Szines Tiszk most Komplex Centrum

Szakiskola, Szakkozép, Szépészeti Technikum.

De az elmult hetven év, csak a kezdet,
Most emlékeziink biiszkén és felemelt fejjel
Az 4 nevek alatt rejtézik az 6rokségiink,
Bérhova vet6djink, szalljon vissza sziviink!



Dallos Ida, Sissi vagy Tizenkettes, 10 AZ elml,llt 20 éV l‘angosabb
A napl6ban egyre kevesebb az egyes.

A neviink valtozhat, a lényeg marad, VCl‘SCnyein dOb o g(’)s tanul(')ink
Mert a szépség bel6liink fakad!

A neviink valtozhat, a lényeg marad, A e

Mert a szépség bel6liink fakad! Boda_Gabr -

Hét évtizeddel a hitunk mégott emlékeziink, ) E ' B a 1 O R a m{’j I’%cé-l n Z i‘f_. r ia U
‘ . , o , , -

Mert a mult, a jelen, és a jovs egységben €L, - g Boldis Boglarka -

- =

/Szdla Aner, Lakos Antal/ /- Bpkor _Vanessza —Bodi_Krisztina
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Tabléink az alabbi linken elérheték:

68 69




11. Tamogatoink

A!__FAPJP\RF

BIGLA %
)

CoSMED

ALVEOLA

BEAUTY-SERWICE

COCOCHOCO

PEOFESSIONAL

a@ BKSZC

CRE
MIA

Mivelddési

Ctystal

@Y Nails

GIGI

LABORATORIES

fito-C

WEATIY ~ FemYoram

[ S S ey -

7 Wiapen, anaudi 171,
Adiasien: 1T 340
s 40 N

P v e

LUXOY J
g (.Mj.f matrix J
b L Beauty

T Ak

GTER

4

et NAPUMN PANDIYS
= W

111 YEARS
Schwarzkopf

71



22 i

T

=3

e
ey S S
.

e -

{10
3
1

¥
k

el

g5

Tartalom

LEIBSZO . o oo 5
2. Iskolank rovid torténete
(1954-2024) .+ + o o oo 7
3. Terveink ¢és céljaink
Interjt Farkas Magdolnaval, iskolank igazgatdjaval . . . .. ... .. 14
4. Képzéseink . ... ... 18
Amit a fodrdsz szakmarél cudnikell:. . ... ... oL 19
Amit a kozmetikus szakmdrdl cudnikell: . . . ... ..o 20
Amit a kéz- és labdpold szakmardl tudnikell: .. ..o oL 21
5. Névad6nkrdl
Erzsébetkiralynéélete . .. ... ... ... L o oL 22
6. Sisi csdszarnd és a béesi udvar szépségreceptjei . . . ... ... L 25
7. Egykori vezetinkkel készitett interjuk . ... .. Lo oL 28
Bodor Ferencné, iskoldnk voltigazgatdja . . . ... ... ... .. 28
dr. Szirmak Szilardné iskolank egykori igazgatdhelyettese. . . .32
Rhorer Mikl6sné, iskoldnk nyugdijas igazgatdhelyettese. . . . . 34
8. Fodrészaink ¢és kozmetikusaink palyadtja . . . . ... ... .. .. 36
Nagy Imre, mesterfodrdsz . . . .................... 36
Készonyi Andras, fodrdsz . . ....... ... ... ... . ..., 38
Monzék Lészl6, mesterfodrdsz . . ... ... ... ... ... 39
Bartal Pal, mesterfodrasz. . . . .. ... 41
Kokény Ferenc, mesterfodrdsz . . ... ... ... ....... 42
Fazekas Sdndor, mesterfodrdsz . . ... ... ... ... ..., 44
Koérédi Laszlo, fodrdsz . ..o oo oo oo 45
Hajas LiszIl6, mesterfodrdsz . . . ... ... ... ... ... 47
Szécesényi Istvan, fodrdsz . . . .. ... Lo L 49
Harza Rozalia, mesterfodrasz, szaktanar . . ... ...... ... 50
Ress Kéroly mesterfodrdsz. . .. ................... 51



Er6s Sandor mesterfodrasz

....................... 53 Kossuth L. u. 35. - jelenlegi épiiletiink
Szikriszt Jézsef mesterfodrdsz. . . . ... ... L L L L. 54
Patkd-Gyuris Nikolett mesterfodrdsz . . ... ........... 57
Baloghné Janicsek Magdolna, kozmetikus mester. . . . . . . .. 60
Nyirfds Aniké, kozmetikus mester . . . ... ........ ... . 61
Viamos Ménika, mesterkozmetikus. . . . .. ... ... ... ... 62
Ricz Déra kozmetikus mesterkozmetikus . . ... ........ 64
Darabos Lili, szépségdpol6é/kozmetikus mester . . ... ... .. 65
9.Sisy70—Dalszoveg . . . ... ... . oo 67
10. Az elmult 20 év rangosabb versenyein dobogés tanuléink . . . . . 69
11. Tdmogatdink . . . ... ... ... . ... ... 70

—
e
2
-
=
=
b
—
e
Ji-- 1

Krisztina korat 59. — Iskolank régi épiilete

75



Tanmihelyeink

76 77



78

79






